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Il Congresso SIR-CRel Calabria si prefigge di riflettere su alcuni dei grandi temi
della Reumatologia e di focalizzare lo “Status quo” sulle attuali terapie, sulle incogni-
te che ancora permangono e sul futuro che é riservato alla reumatologia e soprattutto
ai pazienti. E rivolto ai reumatologi, ai medici interessati alla reumatologia, ai biolo-
gi, ai farmacisti, agli infermieri. Le relazioni saranno tenute da esperti italiani di
livello internazionale ed avranno il taglio di Lezioni Magistrali.

Come tutti sappiamo, lavvento dei farmaci bio-tecnologici, negli ultimi ventanni,
ha rivoluzionato la Medicina e soprattutto la Reumatologia. Si e assistito ad una
virata di 180° del decorso di molte malattie reumatologiche, decorso che fino alla
fine del secolo scorso era inesorabilmente segnato. Improvvisamente venivano ribal-
tate la prognosi delle malattie, la qualita della vita dei pazienti, il ritardo o addirittura
larresto delle complicanze legate a quelle sofferenze e non ultimo una riduzione dei
costi sociali.

Grazie ad una ulteriore spinta scientifica, anni fa hanno fatto la loro comparsa gli
anti Jak (anti-janus-chinasi). Cio ha determinato un’ulteriore importante possibilita
terapeutica aumentando il ventaglio dei successi.

Quali sono le prospettive per il futuro? Sono allo studio numerose molecole che
nelle intenzioni dei ricercatori dovrebbero apportare ulteriori possibilita terapeuti-
che associate sempre di pitt ad una maggiore sicurezza e siamo in attesa delle novita
che potranno emergere dagli studi, fatti in molte parti del mondo, sul microbioma.

Questo congresso, infine, organizzato qui in Calabria, vuole sottolineare che nella
nostra Regione, in affanno su molti aspetti, esiste anche la voglia di colmare il
ritardo accumulato per insipienza, mancanza di coraggio, totale incapacita di
programmare di chi era tenuto a farlo e non lo ha fatto. Ma un messaggio ai calabre-
si, ci sentiamo di farlo. Oggi molte malattie possiamo curarle nella nostra Regione.
La rete Reumatologia Calabrese gia approvata dalla Giunta Regionale precedente
dovrebbe trovare finalmente una svolta pratica nell'interesse delle nostre popolazio-
ni. Infine, un grazie di cuore ai Relatori, ai Moderatori, ai partecipanti e a tutti quelli
che hanno consentito la realizzazione di questo congresso.

Dr Massimo LAndolina
ASP VV- PO. Tropea
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Venerdi 20 maggio 2022
Registrazione partecipanti

Introduzione al corso e saluto ai partecipanti
Massimo LAndolina, Maurizio Caminiti

Saluto delle autorita

Antonino Maglia Presidente Ordine dei Medici Chirurghi Vibo Valentia
Giuseppe Giuliano Commissario Azienda Sanitaria provinciale di Vibo Valentia
Daniela Marotto Presidente Nazionale CRel

Maurizio Caminiti Delegato SIR Calabria

I sessione

Moderano Maurizio Caminiti, Pietro Gigliotti
Osteoporosi: diagnosi e terapia

Davide Gatti

Microbiota e Reumatologia
Francesco Ciccia

II sessione
Moderano Massimo LAndolina, Giusy Pagano Mariano

Le Connettiviti indifferenziate

Luca Iaccarino

Aspetti eziopatogenetici del LES. Biomarcatori. Diagnosi precoce
Andrea Doria

Clinica e complicanze del LES
Gian Domenico Sebastiani

discussione

pausa caffe

Lettura

Presenta Giuseppe Varcasia

Malattie Reumatologiche e gravidanza
Angela Tincani



I1II sessione
Moderano Domenico Olivo, Giuseppe Varcasia

17:15  Le vasculiti
Carlo Salvarani

17:35  La malattia di Behcet
Pietro Leccese

17:55  discussione

18:20  Lettura
Presenta Roberta Pellegrini
Aderenza alla terapia
Giovanni Lapadula

18:50  Conclusione dei lavori prima giornata

Sabato 21 maggio 2022

09:00 Lettura
Presenta Vincenzo Raimondo
La Sclerosi Sistemica
Clodoveo Ferri

IV sessione
Moderano Maurizio Caminiti, Pietro Gigliotti, Giuseppe Varcasia

09:30  Early Arthritis
Roberto Caporali

09:50  Spondiloartrite assiale
Salvatore DAngelo

10:10  Lartrite psoriasica
Ennio Lubrano

10:30  L’artrosi
Florenzo Iannone

10:50  discussione

11:10  pausa caffe
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Lettura

Presenta Massimo LAndolina

Il paziente difficile con Artrite Reumatoide
Carlo Maurizio Montecucco

V sessione
Moderano Giusy Pagano Mariano, Roberta Pellegrini

Covid e Malattie reumatiche
Francesco Ursini

Methotrexate in reumatologia
Monica Todoerti

discussione

Lettura
Presenta Pietro Gigliotti

La febbre mediterranea familiare
Mauro Galeazzi

pausa pranzo

Tavola rotonda

La rete Reumatologica in Calabria: stato dell’arte
Maurizio Caminiti, Pietro Gigliotti, Massimo LAndolina, Domenico Olivo
Giusy Pagano Mariano, Roberta Pellegrini, Giuseppe Varcasia

Verifica dell'apprendimento e concusione dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 9creditiecM 1%

Il corso, cod. ECM 341971, ¢ accreditato per 100 Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni)

Liscrizione & gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, colazione di
lavoro di sabato 21 maggio, attestato ECM*,

E’ necessario effettuare la richiesta di pre-iscrizione al corso sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la
segreteria organizzativa J&B disponibile in sede congressuale, a partire dalle ore 13:30 e fino
alle ore 14:00 di venerdi 20/05/2022. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra annulla-
ta la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito
secondo l'ordine cronologico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione
dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

*11 rilascio dei crediti ECM e subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del
questionario di valutazione (superato con almeno il 75% di risposte corrette).

Obiettivo formativo: Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza — Profili di Cura



COO®

Per garantire la sicurezza di tutti la J&B applica nell'organizzazione di ogni evento in presenza un protocollo anti-contagio
nel rispetto dei Decreti della Presidenza del Consiglio dei Ministri vigenti alla data dell'evento, delle “Linee guida per la
riapertura delle Attivita Economiche, Produttive e Ricreative” emanate dalla Conferenza delle Regioni e delle Provincie
Autonome e dei “Provvedimenti di natura igienico-sanitaria e comportamentale per l'organizzazione di convegni ed

eventi aggregativi in sicurezza biologica (Virus Covid-19)” emanati da Federcongressi&eventi.

RIPARTIRE IN SICUREZZA E' RESPONSABILITA’ DI TUTTI

https://www.jbprof.com/eventi-in-sicurezza.php
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