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Titolo dell'evento formativo: 
 

IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE DIABETICO  
NELLE U.O. DI MEDICINA 

 
1 Dicembre 2006 

 
 

Sala Consiliare 
Taurianova 

 
 

Responsabili scientifici 
 

 
Prof. Francesco Perticone: 
 
DIRETTORE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA E MALATTIE CARDIOVASCOLARI E 
GERIATRICHE -  UNIVERSITA' DEGLI STUDI MAGNA GRAECIA DI CATANZARO -  

 
Dott. Elio Stellitano: 
 
DIRETTORE  STRUTTURA COMPLESSA UNITA’ OPERATIVA MEDICNA INTERNA PRESIDIO UNICO AS 10 
REGIONE CALABRIA  

 

 
 
 
 
 
L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale 
di cui all'articolo: 16   ter comma 2 del D. L. 229/99 
 

 
 

Indirizzo:    Via Piemonte 12  

Città:    87036  Rende 
 

 Telefono  0984/837852             Fax 0984/830987 



Orario   08:30   -   09:00    Iscrizione e registrazione 
 
 

Sessione 1    Plenaria  
 
 

      Titolo    CLASSIFICAZIONE DEL DIABETE MELLITO E LINEE GUIDA  
 

MODERATORI: DR. E. STELLITANO -  DR. R.M.  POLIMENI  
 

 
 Orario   09:00   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo       ATTUALE CLASSIFICAZIONE E TERAPIA FARMACOLOGICA DEL DIABETE MELLITO 

 

Docente  DR.F.NASSO 

 
 
 Orario   09:30   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo       RUOLO DELLA TERAPIA INSULINICA NEI PAZIENTI CON IPERGLICEMIA POST-PRANDIALE 

 

Docente    DR.SSA M.PASQUALE 

 
 
 Orario   10:00   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo       RUOLO DELLA DIETA E DELL’ATTIVITÀ FISICA 

 

Docente   DR.G.MEDURI 

 
 
 
 Orario   10:30   -   11:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperti  
                                                               
          Titolo      DISCUSSIONE 

 

Discussant   DR.G.TRAPASSO, DR.A.CORICA 
 

    

BreakBreakBreakBreak    
 
 

Sessione 2     Medici 
 

     Titolo    DIAGNOSI, TERAPIA E PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE 
 

MODERATORI: DR. R. ORTUSO - DR. V. RONDANINI 
 

  
 Orario   11:30   -   12:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LA SINDROME METABOLICA 

Docente PROF. F. PERTICONE  

  
 

Orario   12:00  -   12:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LA CARDIOPATIA DIABETICA 

Docente DR. A. AMATO 

 
  
 



 
Orario   12:30   -   13:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LA NEUROPATIA DIABETICA 

 

Docente DR. ELIO STELLITANO 

 
 
 Orario   13:15   -   13:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LA NEFROPATIA DIABETICA  

 

Docente DR. V.BRUZZESE; 

 
 
 Orario   13:45   -   14:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperti  
                                                               
          Titolo      DISCUSSIONE 

 

Discussant   DR.SSA R. MACCHIONE, DR. F. LONGO  

 
 
 

Sessione     Parallela/Infermieri 
 
 

Titolo           CLASSIFICAZIONE DEL DIABETE MELLITO E LINEE GUIDA 
 

MODERATORI: G. ZAVAGLIA, R. LA ROSA 
                           
 Orario   11:30   -   13:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      IL MANAGEMENT DEL PAZIENTE DIABETICO: IL RUOLO DEL PERSONALE SPECIALIZZATO 

 

Docente   DR. ELIO STELLITANO, DR. F. NASSO  

 
Orario   13:30   -   14:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperti  
                                                               
          Titolo      DISCUSSIONE 

 

Discussant   G.MILETO,  G.GALLO  

 
 

 
Sessione 3    Plenaria   
 

Titolo    CASI CLINICI E LINEE GUIDA 
 

MODERATORI: DR V. TEDESCO, DR. C. CANDITO 
 

Orario   14:30   -   16:00    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria  
 

 
VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 

 
SHEDA DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 

 
FINE DEI LAVORI  

 
 
 
 
 



L’evento proposto rientra negli obiettivi di interesse nazionale in quanto tratta argomenti 
relativi alle malattie metaboliche ed alle implicazioni  cardiovascolari e si pone lo scopo di 
puntualizzare lo stato attuale  e le linee guida nella gestione del  paziente diabetico. In 
particolare, si propone di aggiornare gli specialisti sugli obiettivi terapeutici da raggiungere in 
pazienti ad elevato rischio cardiovascolare. Particolare attenzione sarà rivolta all'analisi e 
all’interpretazione dei grandi trial clinici di pre venzione del rischio, condotti in diverse 
condizioni cliniche e popolazioni di pazienti (ipertensione, ipercolesterolemia e diabete).  
Tutti questi argomenti sono sicuramente di interesse per lo specialista in un momento in cui è 
richiesta maggiore oculatezza nell’individuare i soggetti che necessitano di terapia e nella 
valutazione dei costi che eventuali interventi comportano seguendo le linee guida tracciate 
dalla comunità  medico-scientifica. 
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