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Titolo dell'evento formativo: 
 

PER UNA  CULTURA DEL NASCERE:UNA DANZA 
DI EMOZIONI DALLA CULLA UTERINA ALLE 

BRACCIA MATERNE 
 

Sala Conferenze  
Ordine dei Medici 
Reggio Calabria 

 
 
 
 
 
Responsabile scientifico del programma formativo. 

 
Prof.sa A.Campanini Prof.sa  Ass. di Sociologia - l’Università degli Studi della Calabria.     
 
Relatori: 
Prof.sa Annamaria Campanini   
Dott.sa Elisa Mazzolla 
Dott.sa Erica Romanini 
 
 
 
 
L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16   
ter comma 2 del D. L. 229/99 

Indirizzo: Via Piemonte 12 

Città: 87036  Rende 
Telefono  0984/837852             Fax 0984/830987 



Programma dell’evento residenziale 
      
 Giornata 1   
 
Sessione 1    Plenaria  
 

Titolo            LA GRAVIDANZA: LA RELAZIONE DI ATTACCAMENTO NELLA COPPIA 
 
Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      GRAVIDANZA, COPPIA E GENITORIALITÀ: INTRODUZIONE ALLA TEORIA E ALLA 

TECNICA; STILI DI ATTACCAMENTO E GENITORIALITÀ. 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   09:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      MODI ED EVENTI DELLA GRAVIDANZA E DELLA GENITORIALITÀ NELLA RELAZIONE 

DI COPPIA: UN’ESPERIENZA TRA CLINICA E RICERCA 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   10:45   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      PRESENTAZIONE DI WORKSHOP A PICCOLI GRUPPI : L’ATTESA; IL DESIDERIO; LA 

SCELTA; IL RISCHIO; LA FIDUCIA 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   11:00   -   12:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di             
                                                            rapporto finale...  
 
          Titolo      LA COPPIA DI FRONTE ALLA GRAVIDANZA: LE ASPETTATIVE DEI GENITORI E DEGLI 

OPERATORI /GENITORIALITÀ E FECONDAZIONE ASSISTITA /L’INTERRUZIONE 
VOLONTARIA DI GRAVIDANZA: IL VISSUTO DELLA DONNA, IL RUOLO DEL PARTNER 
EDEGLI OPERATORI. 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   12:30   -   13:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici  
                                                            con produzione di  rapporto finale...   
 
          Titolo      LA PREVENZIONE DEL PARTO PRETERMINE: COMUNICAZIONE E RELAZIONE TRA 

COPPIA E SANITARI NELL’ITER DEI CONTROLLI / IL PERCORSO DELL’ADOZIONE 
COME EVENTO DI GENITORIALITÀ. 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
Sessione 2    Plenaria  
 
Titolo            LA GRAVIDANZA: LA RELAZIONE DI ATTACCAMENTO NELLA COPPIA II. 
 
 Orario   14:30   -   16:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di  
                                                             rapporto finale...  
 



          Titolo      ROTAZIONE DEI PARTECIPANTI AL WORKSHOP 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 Orario   16:30   -   17:00    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli  
                                                            gruppi)  
 
          Titolo      RESTITUZIONE IN PLENARIA: SINTESI E INDIVIDUAZIONE DI TEMI CHIAVE. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   17:00   -   19:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
 
          Titolo      DIBATTITO IN PLENARIA: “ISTITUZIONI E OPERATORI DI FRONTE ALLA 

GRAVIDANZA, COPPIA E GENITORIALITÀ. 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

.  
 
 
Giornata 2    
     
Sessione 1    Plenaria  
 
Titolo            IL PARTO PER UNA CULTURA DEL NASCERE 
 
 Orario   08:30   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      ANTROPOLOGIA DELLA NASCITA, IL DESIDERIO DI MATERNITÀ. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   10:00   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      PSICOLOGIA DELLA GRAVIDANZA E DEL PARTO, L’ACCOMPAGNAMENTO AL PARTO 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 Orario   11:15   -   12:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LE OSTETRICHE, VESTALI DEL NASCERE 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 Orario   12:15   -   13:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LA NASCITA, IL TRAUMA E L’AGGRESSIVITÀ 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

Sessione 2    Plenaria 
 
Titolo            IL PARTO PER UNA CULTURA DEL NASCERE II. 
 
 Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  



 
          Titolo      FRATTURE NELL’ECOSISTEMA DELLA NASCITA, L’ESPERIENZA DEL PARTO. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
Orario   15:30   -   17:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di   
                                                            rapporto finale... 
  
          Titolo      WORKSHOP A. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   17:30   -   19:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di  
                                                            rapporto finale...  
 
          Titolo      WORKSHOP B. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Giornata 3    
     
 Sessione 1    Plenaria  
  
Titolo            L’ALLATTAMENTO E DIVEZZAMENTO 
 
Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      APERTURA LAVORI : PROBLEMI ATTUALI NEL DIVEZZAMENTO 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 Orario   09:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      PROSECUZIONE DELL’ALLATTAMENTO OLTRE IL SESTO MESE DI VITA, LATTE 

MATERNO E SVILUPPO COGNITIVO 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   10:45   -   11:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LATTE MATERNO, OBESITÀ E DIABETE ..QUALE RELAZIONE ? 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 Orario   11:45   -   13:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      RELAZIONE MADRE BAMBINO DURANTE IL DIVEZZAMENTO 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
  
                 
Sessione 2    Plenaria  
Titolo            L’ALLATTAMENTO E DIVEZZAMENTO II 



 Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      PRATICHE DI DIVEZZAMENTO IN ITALIA E NEL MONDO 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
 
Orario   15:30   -   16:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      NUTRIRE DI LATTE E CAREZZE: IL MASSAGGIO NEONATALE 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
Orario   16:30   -   19:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di   
                                                            rapporto finale...  
 
          Titolo      WORKSHOP. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 

Giornata 4    
     
 Sessione 1    Plenaria 
 
Titolo  LA CONCLUSIONE DEL PERCORSO : LA GRAVIDANZA, IL PARTO, L’ ALLATTAMENTO E IL   
           DIVEZZAMENTO   
 
 Orario   08:30   -   11:30    Tipo:  I - Role-Playing  
 
          Titolo      SUDDIVISIONE IN GRUPPI ESPERIENZIALI: GRAVIDANZA, PARTO, ALLATTAMENTO, 

SVEZZAMENTO. 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
 Orario   11:30   -   12:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli   
                                                            gruppi)  
  
          Titolo      ANALISI DEI RISULTATI EMERSI DAL LAVORO DI GRUPPO E PRIMA 

PRESENTAZIONE IN PLENARIA 
 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
 
Orario   12:30   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
 
          Titolo      DIBATTITO. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
Sessione 2    Plenaria 
 
Titolo            LA CONCLUSIONE DEL PERCORSO : LA GRAVIDANZA, IL PARTO, L’ ALLATTAMENTO E IL               
                      DIVEZZAMENTO II. 



Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
 
          Titolo      RICOGNIZIONE DEI RISULTATI EMERSI 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
  
 
Orario   15:30   -   18:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LINEE GUIDA. 

 

          Docente/Sost. 
  

PROF. ANNAMARIA CAMAPANINI, DOTT.SA ELISA MAZZOLLA, DOTT.SA ERICA 
ROMANINI. 

 
 
 
VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
 
SHEDA DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 
 
FINE DEI LAVORI  
 
 
L'EVOLUZIONE DEI BISOGNI SOCIO-SANITARI DELLA POPOLAZIONE RICHIEDE UNA 
COSTANTE E PUNTUALE REVISIONE DELL'OFFERTA ASSISTENZIALE DEI SERVIZI 
SANITARI, A CUI DEVE FAR SEGUITO UN AGGIORNAMENTO DELLE COMPETENZE 
DEGLI OPERATORI CHE EROGANO LE SPECIFICHE PRESTAZIONI, TRA I PROFILI CHE 
HANNO SUBITO UN'IMPORTANTE EVOLUZIONE, SANCITA NEL DPR 740/94, FIGURA 
IN PRIMO PIANO QUELLO DELL'OSTETRICA/O. IN QUESTA PROSPETTIVA IL CORSO 
COSTITUISCE UN'IMPORTANTE OCCASIONE PER I PARTECIPANTI DI ACQUISIRE 
COMPETENZE PROFESSIONALI NELLA GESTIONE AUTONOMA DI SOSTEGNO E 
ASSISTENZA ALLA MAMMMA E AL BAMBINO. GLI ARGOMENTI: LA GRAVIDANZA, 
IL PARTO, L’ ALLATTAMENTO E IL DIVEZZAMENTO SARANNO TRATTATI E 
SOSTENUTI DA UNA DIDATTICA ATTIVA E PARTECIPATA. 
  
 
 
 

L’ORGANIZZATORE 
     Dott. Daniele Perrelli 


