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Informazioni Generali

8 crediti ECMLa prima edizione degli Incontri Reumatologici Calabresi Attualià in Reumatologia, 
cod. ECM 155013, è accreditato per MEDICI CHIRURGHI (tutte  le specializzazioni), 
per un numero massimo di 70 partecipanti. 
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8:15    Registrazione partecipanti

I sessione ARTRITE PSORIASICA

Moderano FZllbfh�E�:g]hebgZ%�LbeoZgh�EZ�;kngZ

 8:30  Che cosa è la Psoriasi? 
� �Gb\heZ�@Zk`Zgh
 8:50  Epidemiologia attuale alla luce dei criteri CASPAR.
� �LZeoZmhk^�=�:g`^eh
 9:10  Il legame cute-articolazione-intestino. 
� �@bZfiZheh�;Zkhg^
 9:30  Early psoriatic arthritis? 
� �=Zgb^eZ�@k^f[bZe^
 9:50  LETTURA MAGISTRALE
� �E�bfib^`h�]^eeZ�m^kZibZ�;bheh`b\Z�aZ�fh]b_b\Zmh�eZ�lmhkbZ�gZmnkZe^�]^eeZ�Il:8�
� �B`gZsbh�Hebob^kb
10:20  Discussione
10:50  IZnlZ�\Z__¯

II sessione VASCULITI

Moderano =Zgb^eZ�@k^f[bZe^%�B`gZsbh�Hebob^kb

11:00  LETTURA MAGISTRALE
� E^�OZl\nebmb�:G<:&Zllh\bZm^3�lmZmh�]^ee�Zkm^'�
� �<Zkeh�LZeoZkZgb
11:30 Le vasculiti dei grandi vasi nella vita reale. 
� �Gb\\he¸�Ibibmhg^%�@bnl^ii^�@^kfZg¸
11:50    Caso clinico 
� �@bnebZgZ�Gn]h%�Ib^kenb`b�?kn`bn^e^
12:10 Discussione
12:40     Pausa pranzo

III sessione ARTRITE REUMATOIDE

Moderano <ZkhebgZ�;Zne^h%�Gb\heZ�<hg`bnlmZ

14:00  Approccio clinico attuale al paziente con artrite reumatoide. 
� �Ib^mkh�@b`ebhmmb
14:20� Knheh�]^eeZ�Nl&`kZ_bZ�ihp^k�]hiie^k�g^eeZ�]bZ`ghlb�ik^\h\^'�
� �<Zkeh�;hgZeb
14:40    Raccomandazioni EULAR. 
� �@bnl^ii^�OZk\ZlbZ
15:00� E^�m^kZib^�]^ee�Zkmkbm^�k^nfZmhb]^3�¯�ihllb[be^�hmm^g^k^�eZ�k^fbllbhg^8�
� �Kh[^kmZ�I^eeZ`kbgb
15:20   � E^�\hfhk[bebm¨�\Zk]bhoZl\heZkb�g^e�iZsb^gm^�\hg�Zkmkbm^�k^nfZmhb]^'�
� �@^kZk]h�FZg\nlh

15:40   � Knheh�]^ee�>\h\hehk]hiie^k'
� �:gmhgbh�@k^\h
16:00  Discussione

IV sessione

Moderano =hf^gb\h�@ZeZllh%�Enb`b�Ob`gZ

16:15  EZ�L\e^khlb�Lblm^fb\Z3¯�ihllb[be^�eZ�]bZ`ghlb�ik^\h\^8
� �KhlZkbh�?hmb
16:35� E�Bi^km^glbhg^�Zkm^kbhlZ�ihefhgZk^�g^eeZ�l\e^khlb�lblm^fb\Z'
� �LZo^kbh�GZmr
16:55    Il medico di medicina generale ed il paziente reumatologico. 
� �Ehnbl�<abZii^mmZ
17:15 LETTURA MAGISTRALE
� �:mm̂ gmb�Ze�ENINL�3�lhgh�]blihgb[beb�gnho �̂hisbhgb�m̂ kZi^nmb\a '̂
� �KZ__Z^e^�Gnfh
17:45  Discussione
18:00  O^kb_b\Z�]^ee�Ziik^g]bf^gmh�^�\abnlnkZ�]^e�\hklh

RAZIONALE

Gli ultimi 60 anni hanno visto un progresso senza precedenti nel campo della Reumatologia. In 
particolare negli ultimi 15 anni la Reumatologia moderna ha avuto una espansione più di ogni altra 
disciplina medica. Nello stesso tempo ha conservato la caratteristica di rimanere aderente alla 
metodologia clinica della Medicina Interna.
B�ikh`k^llb�lhgh�lmZmb�lhlm^gnmb�]Ze�\k^l\^k^�]^ee^�\hghl\^gs^�g^e�\Zfih�]^b�f^\\Zgblfb�[bhfhe^\heZkb�
\a^�lmZggh�ZeeZ�[Zl^�]^ee^�fZeZmmb^�k^nfZmheh`b\a^'�Jn^lm^�Z\jnblbsbhgb�l\b^gmb_b\a^�aZggh�\hgl^gmbmh�
]b� bg]bob]nZk^� gnhob� mZk`^m� m^kZi^nmb\b� ^� k^ZebssZk^� Z`^gmb� [bh_ZkfZ\heh`b\b� \ZiZ\b� ]b� bgm^kZ`bk^�
^__b\Z\^f^gm^�\hg�^llb'
Be�ikh`k^llh�m^\gheh`b\h�aZ�_hkgbmh�gnho^�m^\gb\a^�g^eeZ�]bZ`ghlmb\Z�i^k�bffZ`bgb%�jnZeb�eZ�NemkZlhgh-
`kZ_bZ�\hg�ihp^k&]hiie^k�i^k�eh�lmn]bh�]^ee^�lmknmmnk^�Zkmb\heZkb�^�m^g]bg^^�^�eZ�KFG�\hg�m^\gb\Z�LMBK%�
kbo^eZm^lb�fhemh�nmbeb�g^ee�^ob]^gsbZk^�Zem^kZsbhgb�iZmheh`b\a^�g^ee^�_Zlb�ik^\h\b�]b�fZeZmmbZ'
H``b�ihllbZfh�Z__^kfZk^�\a^�ghg�lheh�be�ikh`k^llh�l\b^gmb_b\h%�[bh_ZkfZ\heh`b\h�^�m^\gheh`b\h�\hg 
e�Z__bgZf^gmh�]^b�f^ssb�]bZ`ghlmb\b�¯�o^gnmh�Z]�Zkkb\\abk^�be�phkdni�]^e�\ebgb\h%�fZ�Zg\a^�`eb�lmn]b�
\heeZ[hkZmbob�gZsbhgZeb�^]�bgm^kgZsbhgZeb�aZggh�_Zmmh�Z\jnblbk^�ngZ�fZ``bhk^�\hglZi^ohe^ssZ�ln�]Zmb�
[ZlZmb�lnee�^ob]^gsZ�^�lhikZmmnmmh�ng�ebg`nZ``bh�\hfng^�Z�mnmmb�`eb�li^\bZeblmb�]^e�\Zfih'�G^ee�Zf[bmh�
]^ee^�:qbZe&Li:%�oZ�lhmmhebg^Zmh�\a^�e�:kmkbm^�IlhkbZlb\Z�bg�iZllZmh�lhmmh�]bZ`ghlmb\ZmZ%�lb�kbo^eZ�h``b�
l^fik^�ib½�_k^jn^gm^�g^eeZ�ikZmb\Z�\ebgb\Z�^�]b__nlZ�g^eeZ�ihiheZsbhg^�`^g^kZe^�Ze�iZkb�]^eeZ�:kmkbm^�
Reumatoide.
:g\a^�i^k�Zemk^�fZeZmmb^�k^nfZmheh`b\a^%�jnZeb� be�Eninl%� eZ�L\e^khlb�Lblm^fb\Z%� e^�OZl\nebmb�Ikbfbmbo^%�
sono stati compiuti numerosi passi in avanti nella comprensione dei meccanismi patogenetici che 
lmZggh�ZeeZ�[Zl^�]^ee�^gmbm¨�ZgZmhfh&iZmheh`b\Z%�\hg�\hgl^`n^gmb�kblohemb�m^kZi^nmb\b'
I protocolli di cura Target-guidati sono diventati il gold standard per migliorare i trattamenti in campo 
reumatologico. 
LneeZ�[Zl^�]b�jn^lm^�ik^f^ll^%�eh�l\hih�]^ee�bg\hgmkh�lZk¨�jn^eeh�]b�oZehkbssZk^�e^�ikh_^llbhgZebm¨�\a^ 
g^eeZ�ghlmkZ�k^`bhg^�lb�h\\niZgh�]b�jn^lmb�ikh[e^fb�lne�ibZgh�]^eeZ�inkZ�ikZmb\Z�\ebgb\Z�̂ �_Zk�\hghl\^k^�
eZ�k^Zem¨�]^eeZ�K^nfZmheh`bZ�bg�<ZeZ[kbZ'�H\\hkk^�kb\hk]Zk^�\a^�be�iZsb^gm^�kZiik^l^gmZ�be�]^lmbgZmZkbh�
ikbg\biZe^�]^ee^�ghlmk^�\hghl\^gs^%�i^k\b¸�¯�Znlib\Z[be^�\a^�Zg\a^�g^b�ikhllbfb�/)�Zggb�eZ�K^nfZmheh-
`bZ�\hgmbgn^k¨�Z�\hfib^k^�b�lnhb�ikh`k^llb�\he�iZsb^gm^�Ze�\^gmkh�]^b�lnhb�bgm^k^llb'


