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Titolo dell'evento formativo: 
 

EFFETTI BIOLOGICI DELLA LUCE SOLARE E CENNI A 
FOTOPATOLOGIE DI POSSIBILE RISCONTRO IN 

FARMACIA 
                                                                                      

 

Destinatari: Farmacisti 
 
 
 
 
 
 
Responsabile scientifico: 
 

Dott. Nicola Gargano      Dir. Medico unità operativa di Dermatologia 
 

 
 
 

Relatori 
 
Dott. Nicola Gargano              Unità operativa di Dermatologia Cosenza 
Dott. Domenico D’Amico        Unità operativa di Dermatologia Cosenza 
 
 
L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16   
ter comma 2 del D. L. 229/99 

 
Indirizzo: 

 
Via Piemonte 12 

Città: 87036  Rende 
 

Telefono  0984/837852             Fax 0984/830987 



 
Programma dell’evento residenziale 
 

 
Sessione 1    Plenaria  
 
Titolo            FOTOBIOLOGIA – FOTOPREVENZIONE--FOTOESPOSIZIONE – FOTOPROTEZIONE  
 
Orario   08:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      NOZIONI DI FISICA DELLE RADIAZIONI SOLARI E DANNI PROVOCATI DALLA LORO 

ESPOSIZIONE 
 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 

                   
Orario   10:45   -   12:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      SINTESI DELLA MELANINA, DETERMINAZIONE DEI FOTOTIPI CUTANEI, 

MECCANISMI DI DIFESA E DI AUTORIPARAZIONE 
 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 

 
Orario   12:15   -   13:30   Tipo:  I - Role-Playing  
 
          Titolo      COME INDIVIDUARE IL FOTOTIPO 

 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 

 
Sessione 2    Plenaria  
       
         Titolo            REGOLE COMPLEMENTARI E CASI SPECIFICI  
                           
Orario   14:30   -   16:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria  
 
          Titolo      PRINCIPALI DERMATOSI E PATOLOGIE PROVOCATE O AGGRAVATE 

DALL'ESPOSIZIONE UV. 
 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 

 
Orario   16:45   -   18:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      FOTOPROTEZIONE ESTERNA. 

 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 

 
Orario   18:00   -   19:00    Tipo:  I - Role-Playing 
  
          Titolo      REGOLE COMPLEMENTARI E CASI SPECIFICI. 

 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/DOTT. DOMENICO D’AMICO 



 
Questionario di valutazione dell’apprendimento; 
 
Scheda di valutazione del corso; 
 
Fine dei Lavori. 
 
 
Il corso propone l'aggiornamento del farmacista in tema di dermofotoprotezione per 
implementare gli studi universitari, a volte risalenti a troppi anni precedenti, con 
tutte le più recenti nozioni, per fornirgli gli strumenti diagnostico-terapeutici, di 
primo livello, idonei ad identificare i soggetti a rischio ed i soggetti che presentano 
già danni attinici e, nel caso, inviandoli al giusto specialista. 
 Il farmacista deve partecipare attivamente all'indispensabile attività di educazione 
alla corretta protezione solare in cui egli sarà sempre più chiamato a diventare 
protagonista effettivo della prevenzione e prezioso collaboratore del medico o 
dermatologo per promuovere comportamenti consapevoli e meno rischiosi 
nell'esposizione solare. Lo scopo ultimo di questo evento formativo è quello di far si 
che ogni farmacia possa diventare "centro di prevenzione", in grado di correggere 
eventuali suggestioni mediatiche e di valutare obbiettivamente i prodotti solari a 
volte commercializzati con argomentazioni più guidate dal senso del marketing 
commerciale piuttosto che dal reale substrato scientifico del prodotto ed infine 
suggerendo adeguati comportamenti al sole al maggior numero possibile di 
utenti/pazienti, contribuendo così, alla tutela della salute. 
 
                                                                                    
                                                                                 Il Responsabile dell’organizzatore                    
                                                                                       Dott. Daniele Perrelli 
 
 


