
                                                                                                                                                         
                                                                              

                                           

 
 
Medici Chirurghi: Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Plastica e ricostruttiva, 
Chirurgia Vascolare, Continuità assistenziale, Dermatologia e Venereologia,  Geriatria,  Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Radiodiagnostica. 
Numero massimo partecipanti: 100 
 
IL PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO DELLA MALATTIA 

VENOSA CRONICA (MVC):  DALLA PRATICA CLINICA ALLA  
LIVE SURGERY 

12 Aprile 2014 
Sala Conferenze Museo Storico Militare – Parco della Biodiversità 

Casa di Cura Villa Serena 
Catanzaro 

 
Responsabile Scientifico 
Christian Baraldi 
 
Segreteria Scientifica  
Francesco Lione, Tommaso Spina 
 
Relatori/Moderatori/Tutors 
Christian Baraldi, Antonio Barone, Francesco Calcopietro, Antonino Costantino, Vincenzo Currò, Aldo d’Alessandro, 
Stefano De Franciscis, Antonio Domenico De Vuono, Antonio Gerace, Luciano Leone, Francesco Lione, Riccardo 
Macrì Demartino, Luigi Massara, Augusto Orsini, Mario Santelli, Saverio Sinopoli, Tommaso Spina, Vincenzo 
Strati, Agostino Talerico, Lorenzo Tessari, Giovanni Vaccaro, Piero Vasapollo, Salvatore Venosi, Vittorio Ventura, 
Gianfranco Vettorello, Francesco Zini. 
 
 
08.45  Saluto e presentazione del Corso 
Christ ian Baraldi  
 
Sessione Teorica 
Coordinatore: S. de Franciscis 
Moderatori: A. d’Alessandro, L. Leone, F. Lione, S. Venosi  
 
Ore   09:00   Serie di relazioni su tema preordinato 
LA FLEBOLOGIA DEL FUTURO: QUALI SVILUPPI? 
S. de Francisc is  
 
Ore   09:20   Serie di relazioni su tema preordinato 
MVC: COS’E’, QUALI SONO LE CAUSE, COME SI SVILUPPA E COSA PUO’ DETERMINARE  
V.  Strati  
 
Ore   09:40   Serie di relazioni su tema preordinato 
L’ECOCOLOR DOPPLER VENOSO: COME FARE E COSA RICERCARE  
A.  Talerico  
Ore   10:00   Serie di relazioni su tema preordinato 
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MAPPAGGIO VENOSO E MEVeC: L’IMPORTANZA DI UNA MAPPA EMODINAMICA 
CONDIVISA 
A.  Orsini  
 
Ore   10:20   Serie di relazioni su tema preordinato 
MVC, FLEBITI, TROMBOSI: QUALE TRATTAMENTO FARMACOLOGICO, PERCHE’ E 
QUANDO EFFETTUARLO 
T. Spina  
 
Ore   10:40 Pausa caffè   
 
Ore   10:50   Serie di relazioni su tema preordinato 
ELASTOCOMPRESSIONE: QUANDO, COME E PERCHE’ 
A. Barone  
 
Ore   11:10   Serie di relazioni su tema preordinato 
LASER ENDOVENOSO, SCLEROTERAPIA E CHIRURGIA TRADIZIONALE PER LA CURA DI 
VARICI E ULCERE: CONFRONTO E INTEGRAZIONI  
C.  Baraldi ,  L.  Tessari ,  F.  Zini  
 
Ore   11:55   Serie di relazioni su tema preordinato 
MEDICAZIONI AVANZATE: QUANDO, COME E PERCHE’ 
F. Calcopietro  
 
Ore   12:15   Serie di relazioni su tema preordinato 
LA GESTIONE DEL PAZIENTE FLEBOPATICO: LINEE GUIDA DA SEGUIRE E RAPPORTO 
TRA MEDICO, PAZIENTE, TERRITORIO E ISTITUZIONI 
G. Vettorel lo  
 
Ore   12:35   Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") 
PUNTI DI VISTA A CONFRONTO SU: LA FLEBOLOGIA DEL FUTURO: QUALI SVILUPPI? MVC: 
COS’E’, QUALI SONO LE CAUSE, COME SI SVILUPPA E COSA PUO’ DETERMINARE; 
L’ECOCOLOR DOPPLER VENOSO: COME FARE E COSA RICERCARE; MAPPAGGIO VENOSO E 
MEVeC: L’IMPORTANZA DI UNA MAPPA EMODINAMICA CONDIVISA; MVC, FLEBITI, 
TROMBOSI: QUALE TRATTAMENTO FARMACOLOGICO, PERCHE’ E QUANDO 
EFFETTUARLO;  ELASTOCOMPRESSIONE: QUANDO, COME E PERCHE’; LASER 
ENDOVENOSO, SCLEROTERAPIA E CHIRURGIA TRADIZIONALE PER LA CURA DI VARICI E 
ULCERE: CONFRONTO E INTEGRAZIONI;  MEDICAZIONI AVANZATE: QUANDO, COME E 
PERCHE’;  LA GESTIONE DEL PAZIENTE FLEBOPATICO: LINEE GUIDA DA SEGUIRE E 
RAPPORTO TRA MEDICO, PAZIENTE, TERRITORIO E ISTITUZIONI 
 
Ore   13:00   Tavola rotonda con dibattito     
TAVOLA ROTONDA CON IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE: DUBBI E CERTEZZE SULLA 
MVC. 
A. Costantino ,  A.  D. De Vuono,  A.  Gerace ,  M. Santel l i ,  R.  Macrì  Demartino ,  P.  Vasapollo ,  V.  
Ventura  
 
Ore   13:35 Pausa Pranzo    
 
Sessione Pratica 

Tutors: A. d’Alessandro (Gruppo A), L. Leone (Gruppo B), F. Lione (Gruppo C), V. Currò 
(Gruppo D) A. Orsini (Gruppo E), A. Talerico (Gruppo F), G. Vaccaro (Gruppo G), G. 
Vettorello (Gruppo H). 

 
Ore   14:50   Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
LIVE SURGERY: LASER ENDOVENOSO, SCLEROMOUSSE E CHIRURGIA TRADIZIONALE SUL 
PAZIENTE CON VARICI E ULCERE VENOSE  
C.  Baraldi ,  L.  Tessari ,  F.  Zini 
 
 
 



WORKSHOPS CON TUTOR – Casa di Cura Villa Serena 
Ore   16:00   Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

• ESAME CLINICO SUL PAZIENTE PER LA VALUTAZIONE DELLA MVC  
V. Strati ,  V.  Currò 

• ESAME ECOCOLOR DOPPLER E MAPPAGGIO SUL PAZIENTE OPERANDO E 
OPERATO 
C. Baraldi ,  L.  Massara ,  T. Spina 

• SCLEROTERAPIA SU VENE RETICOLARI E TELEANGECTASIE       
L.  Tessari ,  C .  Baraldi  

• LASER TERAPIA SU VENE RETICOLARI E TELEANGECTASIE 
F. Zini  

• APPLICAZIONE DELLE BENDE E CALZE ELASTICHE                          
A. Barone       

• APPLICAZIONE DELLE MEDICAZIONI AVANZATE          
F. Calcopietro 

• RIABILITAZIONE FLEBOLOGICA          
S. Sinopoli  
 

16.00 Introduzione ai Workshops (Dr. Christian Baraldi). 

o La durata di ogni workshop è di 15 minuti. I workshops sono 7: 
ü Esame clinico 
ü Ecocolor Doppler (2 postazioni) 
ü Scleroterapia  
ü Laser Terapia 
ü Bendaggio e calza elastica 
ü Medicazioni avanzate 
ü Riabilitazione Flebologica 

o Ad ogni Workshop si parteciperà a gruppi 
o Ogni gruppo sarà composto da 12 partecipanti che frequenteranno a turno ogni postazione 
o Le postazioni totali saranno 8 
o La rotazione di ogni gruppo avverrà ogni 15 minuti 
o Ogni gruppo avrà un solo ed unico Tutor e ruoterà secondo le seguenti modalità e orari: 

 
 

 ORARIO 

Workshop 16.00- 
16.15 

16.15- 
16.30 

16.30- 
16.45 

16.45- 
17.00 

17.00- 
17.15 

17.15- 
17.30 

17.30- 
17.45 

17.45- 
18.00 

1 Esame 
clinico 

Gruppo A Gruppo B Gruppo C Gruppo 
D 

Gruppo E Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

2 Ecocolor 
Doppler A 

Gruppo B Gruppo C Gruppo 
D 

Gruppo E Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

Gruppo A 

3 Ecocolor 
Doppler B 

Gruppo C Gruppo D Gruppo E Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

Gruppo A Gruppo B 



4 Scleroterapia  Gruppo D Gruppo  
E 

Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

Gruppo A Gruppo B Gruppo C 

5 Laser 
Terapia 

Gruppo  
E 

Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

Gruppo A Gruppo B Gruppo C Gruppo 
D 

6 Bendaggio e 
calza elastica 

Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

Gruppo 
H 

Gruppo A Gruppo B Gruppo C Gruppo 
D 

Gruppo E 

7 Medicazioni 
avanzate 

Gruppo 
G 

Gruppo H Gruppo A Gruppo B Gruppo C  Gruppo 
D 

Gruppo E Gruppo  
F 

8 
Riabilitazione 
Flebologica 

Gruppo H Gruppo A Gruppo B Gruppo C Gruppo 
D 

Gruppo E Gruppo  
F 

Gruppo 
G 

 
 
Ore   18:00   Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") 
PUNTI DI VISTA A CONFRONTO SU: ESAME CLINICO SUL PAZIENTE PER LA 
VALUTAZIONE DELLA MVC; ESAME ECOCOLOR DOPPLER E MAPPAGGIO SUL PAZIENTE 
OPERANDO E OPERATO; SCLEROTERAPIA SU VENE RETICOLARI E TELEANGECTASIE;  
LASER TERAPIA SU VENE RETICOLARI E TELEANGECTASIE; APPLICAZIONE DELLE 
BENDE E CALZE ELASTICHE; APPLICAZIONE DELLE MEDICAZIONI AVANZATE; 
RIABILITAZIONE FLEBOLOGICA 
 
Ore   18:30   Questionario di valutazione e Fine dei lavori 
 

Razionale 
 

Il Corso ECM è rivolto a Medici di Medicina Generale, Medici Specialisti in Angiologia, 
Cardiologia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Geriatria e Medici di Continuità 
Assistenziale. 
Lo scopo del Corso è di tracciare il percorso diagnostico e terapeutico da seguire sul paziente 
affetto da malattia venosa cronica (MVC), seguendo la formula dell’ Hands-on Training, cioè 
“l’insegnare ad apprendere fornendo un’esperienza reale, consentendo al partecipante di poter 
applicare qualunque cosa sia appresa, creando un senso di empowerment” nell’ambito flebologico. 
È data particolare importanza alla stretta collaborazione tra i vari specialisti coinvolti nella 
gestione del paziente ed il medico di Medicina Generale. L’interesse di questo corso di 
aggiornamento è rappresentato dal coinvolgimento del medico partecipante alle varie fasi del 
percorso diagnostico-terapeutico del paziente varicoso o con ulcera venosa. Largo spazio sarà 
dedicato, dunque, alla parte pratica con dimostrazioni sull’uso dell’eco-color-Doppler, del Laser, 
della Scleroterapia/scleromousse, del bendaggio elasto-compressivo e delle medicazioni avanzate. 
Il partecipante sarà infine reso partecipe del percorso flebologico che il paziente dovrà effettuare 
sino all’intervento chirurgico frequentando i Workshops istituiti.  


