
 

 

 

 

CORSO TEORICO PRATICO DI PRIMO  SOCCORSO 
TARGET:  TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

 

Prima giornata  

 

Programma: 

 

•  La definizione di Emergenza- Urgenza e la responsabilità del soccorritore 

•  La Rianimazione  Cardiopolmonare 

a. Le basi Fisiopatologiche della rianimazione 

cardiorespiratoria 

b. Il Basic Life Support 

c. Il Basic Life Support Defibrillation 

 

•  Gestione   extraospedaliera del paziente con lesioni da agenti chimici e fisici  

o Ustioni da Agenti Fisici 

o Ustioni da Agenti  Chimici 

•  Gestione   extraospedaliera del paziente incosciente 

o Triage nel paziente in stato di incoscienza 

o Trattamento del paziente incosciente con funzione 

cardiorespiratoria integra.  

•  Approccio extraospedaliero al trauma 

o Definizione di Trauma 

o Le ferite 

o Il trauma grave 

 



            CORSO TEORICO PRATICO DI PRIMO  SOCCORSO 
TARGET:  TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

 

 

Seconda  giornata 
 

 
Programma 

 
 Conoscenza del Sistema Urgenza Emergenza Medica “118” : 

 
 Quando attivarlo 
 Come attivarlo  
 Cosa fare in attesa del suo arrivo 

 
 
 
 

 Nozioni comportamentali in caso di : 
 

 ferite 
 emorragie 
 ustioni 
 contusioni 
 fratture 
 shock 
 elettrocuzione 
 crisi epilettiche 
 avvelenamenti 

 
 
 
 

 BLS-D ( supporto vitale di base + defibrillazione ) che si svolge in una 
parte: 

 
 teorica ( con l’ausilio di diapositive ) 
 pratica ( con l’ausilio di un manichino e con un rapporto un istruttore, un 

manichino e cinque discenti )  
 
 
 


