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RAZIONALE

Negli ultimi anni, la dermatologia ha attraversato una fase di profonda innovazione grazie allo sviluppo di terapie biologiche e di preci-
sione, che hanno rivoluzionato la gestione di molte patologie croniche come psoriasi, dermatite atopica e altre malattie inflammatorie
(Gordon et al.,, 2020).

Questi progressi hanno migliorato significativamente la qualita di vita dei pazienti, anche in eta pediatrica, dove la dermatologia
rappresenta una sfida particolare sia per la diagnosi precoce che per le terapie sicure ed efficaci (Liu et al., 2021).

L'approfondimento delle basi fisiopatologiche ha aperto nuove prospettive terapeutiche, consentendo approcci piu personalizzati e
multidisciplinari. La comprensione dei meccanismi immunologici condivisi tra patologie dermatologiche e sistemi correlati, come il
tratto gastrointestinale, ha portato a un piu efficace trattamento integrato. Studi recenti evidenziano come le patologie inflammatorie
intestinali, quali Morbo di Crohn e rettocolite ulcerosa, siano spesso associate a dermatiti e altre manifestazioni cutanee, suggerendo
pathway immunitari comuni e possibilita di trattamenti condivisi (Zhang et al., 2022). Questa interconnessione sottolinea I'importanza
di un approccio multidisciplinare, coinvolgendo dermatologi, pediatri, gastroenterologi e altri specialisti.

Inoltre, la dermatologia pediatrica riveste un ruolo fondamentale, considerando che molte patologie croniche hanno insorgenza
precoce e necessitano di approcci terapeutici sicuri. La gestione delle dermatiti atopiche, psoriasi e altre condizioni in eta pediatrica
richiede attenzione particolare sia alle terapie che all'impatto psicologico sui pazienti e le famiglie (Liu et al., 2021). La ricerca e l'innova-
zione terapeutica devono quindi avanzare anche nel campo pediatrico, garantendo efficacia e sicurezza a lungo termine.

Il congresso si propone di aggiornare i partecipanti sulle piu recenti scoperte scientifiche, promuovendo il dialogo tra dermatologi
clinici, ricercatori e specialisti di altre discipline. Le sessioni affronteranno temi di grande attualita, come le terapie biologiche, diagnosi
di precisione, e le strategie multidisciplinari per patologie complesse, con un occhio di riguardo anche alle esigenze dei pazienti pedia-
trici.

Attraverso questo incontro, si auspica di rafforzare la collaborazione tra diverse specialita e di diffondere le innovazioni che migliorano
la gestione clinica e la qualita di vita dei pazienti, dai piu giovani agli adulti.
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INFORMAZIONI GENERALI 9 crediti ECM m

Il congresso, cod. ECM 484429, é accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni) e Farmacisti per un numero massimo di
100 partecipanti. Liscrizione e gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale e attestato ECM*.

E' necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la segreteria organizzativa J&B disponibile
in sede congressuale, a partire dalle ore 14:30 e fino alle ore 15:00 di venerdi 03/07/2026. Superato tale orario massimo di tolleranza,
verra annullata la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito secondo I'ordine cronolo-
gico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

*|l rilascio dei crediti ECM é subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario finale dell’apprendimento (superato con
almeno il 75% di risposte corrette).
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