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RAZIONALE

Il diabete mellito, nelle sue diverse forme, rappresenta una delle principali
sfide sanitarie del nostro tempo, sia per l'elevata prevalenza che per l'impatto
clinico, economico e sociale che comporta. La complessita del paziente
diabetico moderno impone un approccio ampio e multidimensionale, che
tenga conto delle numerose comorbidita associate, come malattie cardiova-
scolari, renali, metaboliche e neurodegenerative.

L'evento “Oltre il Glucosio” nasce dalla necessita di ripensare la gestione del
diabete in un’ottica di integrazione tra discipline, promuovendo una visione
centrata sul paziente, piuttosto che sulla singola patologia. La presenza
simultanea di piu condizioni croniche richiede una collaborazione sinergica
tra diabetologi, medici di medicina generale, cardiologi, nefrologi, nutrizioni-
sti.

In questo contesto, il convegno si propone di:
Offrire aggiornamenti scientifici e clinici sulle piu recenti evidenze nel
trattamento del diabete e delle sue complicanze.
Valorizzare l'importanza di un modello di cura integrato, fondato sulla
continuita assistenziale e sulla multidisciplinarieta.
Esplorare il ruolo delle nuove tecnologie, della medicina personalizzata e
dell’intelligenza artificiale nella gestione dei pazienti complessi.
Promuovere una riflessione sulla sostenibilita del sistema sanitario, alla
luce dell’invecchiamento della popolazione e dell'aumento delle multimorbi-
dita.

| partecipanti dunque avranno l'opportunita di confrontarsi con esperti del
settore, migliorando le proprie competenze cliniche e sviluppando strategie
operative piu efficaci per la presa in carico dei pazienti diabetici con comorbi-
dita.

“Oltre il Glucosio” non e solo un titolo evocativo, ma un invito concreto a
superare una visione frammentata della malattia, abbracciando un paradig-
ma innovativo, collaborativo e centrato sulla persona.
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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti

Presentazione del convegno
Pia Salerno

Saluto delle Autorita

Lettura
Presiede: Pia Salerno

Comprendere per agire;
Epidemiologia e costi del diabete per guidare le politiche future
Graziano Di Cianni

I sessione

Diabete e complicanze, dal rischio alla malattia

Moderano: Angelo Broccolo, Maria Nocera, Giuseppe Romano,
Paola Scarpino

Le comorbidita che fanno complessita
Francesco Andreozzi

Continuum cardio metabolico: SGLt-2i e GLP1 e cuore
Salvatore Pacenza

La relazione tra diabete e malattia renale:
focus sui fattori di rischio modificabili
Raffaele Mancini

Parola al diabetologo:

terapia ipolipemizzante tra passato e presente con riduzione
intensiva e rapida delle LDL

Claudio Carallo

Tecnologie e innovazione nella cura del piede diabetico:
dal monitoraggio al trattamento
Alberto Piaggesi
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Ruolo dell’Ecodoppler nella diagnosi precoce dell’Arteriopatia
Diabetica: strumenti, tecniche e implicazioni cliniche
Giovanni Stamati

discutono
Francesca Faggiano, Mariangela Rubino

Il sessione
Obesita e malattie metaboliche
Moderano: Stefania Catalano, Domenico Plastina, Andrea Labonia

Diabesita e malattie croniche:
un legame da spezzare con nuove soluzioni per un vecchio problema
Franco Arturi

Sindrome Metabolica e IR possibile trattarla
Pia Salerno

Oltre la glicemia: Diabete e salute gonadica maschile
Aldo Eugenio Calogero

Oltre la glicemia: menopausa e benessere sessuale femminile
Rossella Cannarella

discutono
Daniela Bonofiglio, Angela Mazza

Ill sessione
Terapie innovative e digitale
Moderano: Alessandro Buccieri, Sabrina Cufone, Antonio Liguori

Nuove Linee guida per l'uso della tecnologia nel paziente diabetico,
Healt economy e costo efficienza
Giuseppe Cersosimo

Continous glucose monitoring (CGM):
verso la personalizzazione terapeutica in tempo reale
Concetta Irace

Microinfusori di ultima generazione: quale e per chi?
Giuseppe Vatrano

discutono
Alfonso Mele, Martina Parise

pausa pranzo
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IV sessione
Terapia del Diabete tipo tra presente e futuro
Moderano: Francesco Morrone, Alfredo Sapia, Gilberto Scorza

Il viaggio dell’Insulina: terapie innovative e sfide per il futuro
Gianluca De Morelli

Terapia insulinica basale a confronto tra efficacia,
sicurezza e benefici: 'importanza dell’agire subito
Giuseppe Crispino

Dall’infanzia all'adolescenza:
adattare la tecnologia alle fasi della vita con diabete
Filomena Andreina Stamati

discutono
Maria Ferraro, Alice Picciarella

V sessione
Diabete Gestazionale
Moderano: Liberato Soranna, Giuseppe Pugliese, Valeria Tavernari

Diabete gestazionale e tecnologia:
sfide, progressi e prospettive per il futuro
Elena Succurro

Dal riconoscimento del rischio alla terapia:
un approccio multidisciplinare al diabete gestazionale
Rossella Liguori

Diabete Gestazionale:
un ponte tra salute materna e futuro delle nuove generazioni
Giulia Cerenzia

discutono
Cinzia D’Agostino, Ida Rosanna Talarico

Conclusioni
Pia Salerno

Verifica dell’apprendimento e chiusura del corso
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INFORMAZIONI GENERALI 8 crediti ECM &

1l corso, cod. ECM 470737, ¢ accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni) e
Farmacisti per un numero massimo di 100 partecipanti.

Liscrizione & gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, pausa caffé e pausa pranzo, kit
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E’ necessario effettuare la richiesta di pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com
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