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L'iniziativa, promossa dal Settore n. 4 «Prevenzione e Sanita Pubblica» Dipartimento Salute e Welfare Regione Calabria, dal Coordi-
namento Unico degli Obiettivi di Piano e dalla Direzione Strategica dellASP di Cosenza, nasce dalla necessita di rafforzare I'integr-
azione tra ospedale e territorio, con unattenzione particolare alla gestione del dolore e alle cure palliative. Levento si rivolge princi-
palmente ai Medici di Medicina Generale (MMG), agli specialisti ambulatoriali, agli operatori sociosanitari e ai medici ospedalieri,
con l'obiettivo di promuovere un approccio integrato, multidisciplinare e multiprofessionale.

Lobiettivo dell'evento, nel rispetto attuativo della Legge 38/2010, ha voluto evidenziare come Il dolore, “la malattia dolore”, coinvolga
a 360 gradi tutte le sfere della societa, siano essi semplici cittadini e loro famiglie sia le diverse figure professionali sociosanitarie.

Nel contesto della programmazione dei fondi per gli Obiettivi di Piano, il convegno si inserisce nelle azioni previste dalla Linea
Progettuale 3, che prevede l'istituzione degli Ambulatori Multiprofessionali delle Cure Palliative nel territorio del’ASP di Cosenza.
Questi ambulatori mirano a garantire la continuita assistenziale tra ospedale e territorio, in risposta ai bisogni crescenti di una popo-
lazione sempre piu fragile e complessa dal punto di vista clinico e sociale.

La letteratura internazionale supporta lo sviluppo di modelli integrati di cura basati su:

. Proattivita

. Personalizzazione della presa in carico

. Flessibilita organizzativa

. Approccio sistemico e multidimensionale

La strategia comprende:
. 4-6 posti letto di cure palliative all'interno del Centro HUB di Terapia del Dolore
. Lutilizzo sinergico delle reti gia esistenti (Terapia del Dolore, Cure Palliative, MMG, ADI)
. La promozione di una rete interprofessionale in grado di superare la frammentarieta dell’attuale sistema

In particolare, sono stati avviati Ambulatori Multidisciplinari di Terapia del Dolore e Cure Palliative, cosi distribuiti: tre nel Distretto
Sanitario Tirreno (Praia a Mare, Scalea e Amantea); uno nel Distretto Sanitario Jonio Nord (Trebisacce) e uno nel Distretto Cosenza
- Savuto (Cosenza). Tutti operanti in stretta collaborazione con MMG e ADI, dimostrando la fattibilita di un modello territoriale
integrato.

Tutto questo per: favorire I'integrazione tra ospedale e territorio, migliorare la qualita della vita degli assistiti con dolore cronico e/o
oncologico, utilizzare strumenti digitali e la telemedicina per la continuita di cura e monitoraggio a distanza, costruire Percorsi
Integrati di Cura (PIC) innovativi e dinamici e rafforzare la formazione e I'informazione dei professionisti e dei cittadini.




venerdi 28 novembre 2025

14:00  Registrazione Partecipanti

14:30  Apertura e presentazione del convegno
Vito Cianni, Rossella Remedi, Assunta Tarsitano

Saluto delle Autorita

Francesco Lucia
Dirigente Settore n. 4 «Prevenzione e Sanita Pubblica» Dipartimento Salute e Welfare Regione Calabria

Antonio Graziano
Direttore Generale ASP Cosenza

Martino Maria Rizzo
Direttore Sanitario ASP Cosenza

Remigio Magnelli

Direttore Amministrativo ASP Cosenza

Francesco Amato
Referente Terapia del Dolore e Cure Palliative Ministero della salute

Rubens Curia
Portavoce Regionale di Comunita Competente

Agata Mollica
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Cosenza




I sessione
Moderatori: Andrea Bruni, Eugenio Garofalo, Federico Longhini

1530  Legge 38/2010 a che punto siamo in Calabria
Antonino laria

15:50  Progetto Terapia del Dolore e cure palliative ASP di Cosenza - Linea 3 Obiettivi di Piano
Patricia Valente

16:10 Il paziente oncologico - non solo la terapia farmacologica
Arturo Cuomo

16:30  Approccio biopsicosociale al dolore
Assunta Tarsitano

16:50 Il dolore neuropatico visto dal neurologo
Roberto Bruno Bossio

17:10  discussione

II sessione
Moderatori: Lilli Brunelli, Antonietta Distilo, Gianfranco Filippelli, Gianfranco Scarpelli

17:30  Terapia del dolore e cure palliative nel paziente pediatrico
Alessandra Falcone

17:50  Oltre il sintomo: riconoscere il dolore oncologico nel bambini come esperienza unica e centrata sul paziente
Francesca Greco

18:10  discussione

18:30  Chiusura dei lavori della prima giornata




08:30

09:00

09:20

09:40

10:00

10:20

10:40

11:00

sabato 29 novembre 2025

III sessione
Moderatori: Eugenio Corcioni, Sisto Milito, Alessandra Silvagni, Ottorino Zuccarelli

Presentazione dei lavori della seconda giornata
Vito Cianni

Tecnologie e farmaci innovativi per il controllo del dolore: indicazioni e regolamenti
Roberta Cassano

Fans vs Oppioidi in terapia del dolore
Luigi Antonio Morrone

Gli endocannabinoidi - La cannabis é terapeutica?
Livio Luongo

Il dolore cronico: fisiopatologia, eziopatogenesi e classificazione per una gestione ottimale
Pietro Mango

Dolore oncologico: il ruolo dello psico-oncologo nel team multidisciplinare
Michela Loiacono

discussione

pausa caffe




11:30

11:50

12:10

12:30

12:50

13:30

IV sessione
Moderatori: Antonella Arvia, Francesco Di Leone, Giovanni Fraia, Simona Tiburzi

Complessita della governance:
I'evoluzione organizzativa della rete di Terapia del Dolore e Cure Palliative

Silvia Ceniti

Persistent spine pain syndrome (PSPS):
efficacia clinica del trattamento con periduroscopia e Spinal Corde Stimulation (SCS)

Pierluca Rocca

Low Back Pain, sintomo che nasconde complessita. Strategie terapeutiche
Giuseppina Laquaniti

Nuove strategie contro il dolore: tra radiofrequenza e crioablazione
Pietro Maglio

discussione

pausa pranzo




V sessione

Moderatori: Vito Cianni, Francesco Laviola, Angela Riccetti

15:00 Il paziente con dolore nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale
Rosalbino Cerra

15:20 Tavola rotonda

DOLORE QUALI TERAPIE? SPECIALISTA VS MMG

Conduce: Angela Riccetti

Intervengono: Antonella Arvia, Sisto Milito, Clelia Randisi, Assunta Tarsitano

17:20  discussione

18:00  Conclusioni
Vito Cianni, Angela Riccetti

18:30  Verifica dell’apprendimento e chiusura del Corso




RELATORI E MODERATORI

Arvia Antonella Direttore ff Distretto sanitario Jonio Nord - Area Trebisacce ASP Cosenza

Astorino Tommaso Direzione Dipartimento di Prevenzione Responsabile del piano della prevenzione ASP Cosenza
Brunelli Lilli Direttore UOC Anestesia e Terapia Intensiva Spoke Paola Cetraro ASP Cosenza

Bruni Andrea Direttore UOC Terapia Intensiva e Anestesiologia AO di Cosenza Professore Ordinario Anestesiologia UNICAL
Bruno Bossio Roberto Dirigente Medico Responsabile UO Neurologia ASP Cosenza

Cassano Roberta Professore Associato Dipartimento di Farmacia e Scienze della Nutrizione e della Salute UNICAL

Ceniti Silvia Dirigente Medico UOC Terapia del dolore e Cure palliative AO Cosenza

Cerra Rosalbino Segretario FIMMG Calabria

Cianni Vito Anestesia - Rianimazione e Terapia del dolore Ambulatorio Terapia del dolore ASP Cosenza

Corcioni Eugenio Gia Presidente dell'Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cosenza

Cuomo Arturo Direttore del Dipartimento di “Supporto ai Percorsi Oncologici Attivita Clinica ed Area Critica”
Istituto Nazionale Tumori IRCCS Fondazione Pascale, Napoli

Di Leone Francesco Direttore Distretto Sanitario - Esaro Pollino ASP Cosenza

Distilo Antonietta Direttore UOC Pediatria Ospedale Spoke Cetraro Paola ASP Cosenza



Falcone Alessandra Pediatra Reggio Calabria
Filippelli Gianfranco Direttore Oncologia Medica PO Paola ASP Cosenza. Coordinatore Rete Oncologica Regione Calabria
Fraia Giovanni Direttore FF Distretto Sanitario - Ionio Sud ASP Cosenza

Garofalo Eugenio Direttore Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione Universita "Magna Graecia” di Catanzaro -
UNICAL

Greco Francesca Dirigente Medico UOC Terapia del dolore e Cure palliative AO Cosenza

Iaria Antonino Responsabile UO Oncologia e Terapia Antiblastica ASP Reggio Calabria

Lacquaniti Giuseppina Dirigente Medico UOC Terapia del dolore e Cure palliative AO Cosenza
Laviola Francesco Direttore UOC Programmazione e controllo ASP Cosenza

Loiacono Michela Dirigente Psicologo, Psico-Oncologo, UOC Oncologia Medica Paola ASP Cosenza

Longhini Federico Professore Ordinario di Anestesiologia Universita “Magna Graecia” di Catanzaro Direttore Anestesia
AOU “Renato Dulbecco” di Catanzaro

Luongo Livio Department of Experimental Medicine Universita della Campania "L. Vanvitelli”
Maglio Pietro Responsabile UOSD Terapia del dolore AOU "Renato Dulbecco” di Catanzaro

Mango Pietro Dirigente Medico UOC Terapia del Dolore AO ‘Dei Colli - Ospedale ‘V. Monaldi’ Napoli



Milito Sisto Direttore Distretto Sanitario - Cosenza Savuto ASP Cosenza

Morrone Luigi Antonio Professore Ordinario Dipartimento di Farmacia e Scienze della Salute e della Nutrizione UNICAL
Petroni Vania Segreteria amministrativa ASP Cosenza

Randisi Clelia Dirigente Medico UOC Cure Primarie Distretto Tirreno ASP Cosenza

Remedi Rossella Dirigente Medico Anestesia Rianimazione Spoke Corigliano-Rossano
Responsabile Ambulatorio Terapia del Dolore P.O. Trebisacce ASP Cosenza

Riccetti Angela Coordinatrice Distretti Sanitari ASP Cosenza

Rocca Pierluca Dirigente Medico UOC Terapia del dolore e Cure palliative AO Cosenza
Scarpelli Gianfranco Direttore UOC Neonatologia e TIN AO Cosenza

Silvagni Alessandra Direttore UOC Anestesia e Terapia Intensiva Co-Ro ASP Cosenza

Tarsitano Assunta Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione - Terapia del Dolore Spoke Terapia del Dolore e Cure Palliative -
Distretto Cosenza Savuto ASP Cosenza

Tiburzi Simona Direttore UOC Anestesia e Rianimazione PO di Castrovillari ASP Cosenza
Valente Patricia Chirurgo PO "San Giovanni di Dio" ASP Crotone
Vircillo Simona Avvocato ASP Cosenza

Zuccarelli Ottorino Direttore Distretto Sanitario - Media Valle Crati ASP Cosenza



INFORMAZIONI GENERALI 12 CREDITI ECM

Obiettivi di Piano Sanitario Nazionale — ASP Cosenza

LINEA PROGETTUALE 3
Costituzione ed implementazione della rete di terapia del dolore e lo sviluppo delle cure palliative e terapia del dolore in area pediatrica

Il convegno, cod. ECM 462552, ¢ accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni), Biologi, Farmacisti, Infermieri, Psicologi
per un numero massimo di 100 partecipanti. Liscrizione e gratuita e da diritto allaccesso ai lavori scientifici, kit congressuale, pausa caffe
e pausa pranzo di sabato 29 novembre, attestato ECM*.

E’ necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com;ﬁu

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la segreteria organizzativa J&B disponibile
in sede congressuale, a partire dalle ore 14:00 e fino alle ore 14:30 di venerdi 28/11/2025. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra
annullata la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito secondo 'ordine cronologico di
registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

1l rilascio dei crediti ECM é subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario finale dellapprendimento (superato con
almeno il 75% di risposte corrette).



Provider J&B ID 72
www.jbprof.com

0984 837852
segreteria@jbprof.com



