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XIV Congresso 2025

PROTAGONISTI VECCHI E NUOVI IN
DIABETOLOGIA PEDIATRICA

NEL PRIMO QUARTO DEL XXI SECOLO

La XIV edizione del Congresso della Rete Diabetologica Pediatrica Calabrese, annuale incontro di aggiornamento e confronto
scientifico e organizzativo-assistenziale di respiro nazionale e internazionale, si celebra proprio allo scoccare del primo quarto del
XXI secolo.

E un periodo che anche per la Diabetologia Pediatrica si configura non semplicemente di cambiamenti epocali, ma come un
cambiamento depoca. Obiettivi fino a pochi anni fa ritenuti una favola, oggi, grazie alle novita fornite dallesponenziale avanza-
mento della ricerca di base e della tecnologia, con I'arricchimento del team diabetologico di nuove figure professionali come il chine-
siologo delle attivita motorie preventive e adattate, diventano attuali o pitt concreti: lo screening del diabete tipo 1 e l'attuazione in
varie realta di ricerca e assistenziali regionali della Legge 130 del 15 settembre 2023, la prevenzione della chetoacidosi diabetica e
dellesordio del diabete tipo 1, le nuove tecnologie per la terapia sostitutiva, il supporto delle tecnologie digitali, dell'Intelligenza
Artificiale e della telemedicina, la terapia genica, i risvolti psicologici, la somministrazione dell'esercizio fisico come terapia. Passan-
do dagli iperinsulinismi congeniti, sfide per il neonatologo e il diabetologo pediatra, si affrontano la prevenzione del diabete tipo 2
e le nuove terapie per l'obesita infantile.

Il diabete mellito tipo 1 e tipo 2 in eta pediatrica sono pill frequenti, hanno notevole impatto personale, familiare e sociale. A fronte
di cio aumentano le diseguaglianze socioeconomiche, si riducono le risorse umane ed economiche.

La prevenzione e il trattamento intensivo sin dallesordio non solo migliorano la qualita della vita, ma sono un vantaggio in termini
di sostenibilita economica per il Sistema Sanitario Nazionale.

N %

Abbiamo spiccato il volo verso “I'Isola Pancreatica che non c¥”.
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I sessione

PREVENZIONE E SCREENING DEL DIABETE TIPO 1: A CHE PUNTO SIAMO

Presiede: Maria Panebianco

Moderano: Mariella Bruzzese, Natale Dodaro

Introduce: Rosanna Lia

Lo screening generale del diabete tipo 1 e della celiachia in Italia
Dario Iafusco

Lo studio D1Ce Screen: risultati finali del progetto pilota italiano
Flavia Pricci

La psicologia dello screening
Antonella Chianese

Il progetto INNODIA:
dallo screening dei familiari dei soggetti con Diabete tipo 1 alla prevenzione secondaria
Manuela Battaglia

Conclude
Marilena Lia

Tavola rotonda

Prevenzione e screening del diabete tipo 1: a che punto siamo
Conduce: Francesco Mammi

Intervengono: Pietro Buono, Laura Giancotti, Antonio Graziano,
Antonio Salvatore Gurnari, Francesco Lucia, Fabiano Marra, Martino Maria Rizzo




XIV Congresso 2025

Lettura PROTAGONISTI VECCHI E NUOVI IN
DIABETOLOGIA PEDIATRICA

Presenta: Rosaria De Marco
NEL PRIMO QUARTO DEL XXI SECOLO

18:10  IA e Tecnologie Digitali in Medicina
Carlo Adornetto

18:40  Conclusione dei lavori della prima giornata

sabato 25 ottobre 2025

II sessione

DIABETE IN MOVIMENTO: UNA SQUADRA AL COMPLETO PER VINCERE

Presiede: Walter Malacrino
Moderano: Monica Aloe, Rosaria Nigro
Introduce: Felice Citriniti

09:00 Il chinesiologo delle attivita motorie preventive e adattate: questo sconosciuto.
Ruolo nel team di diabetologia
Andrea Di Blasio

09:20  Esercizio fisico e sport con i sistemi di pancreas artificiale.
Il punto di vista del chinesiologo clinico delle attivita motorie preventive e adattate

Matteo Vandoni




09:40  Esercizio fisico e sport dalla terapia multi-iniettiva ai sistemi di pancreas artificiale.
Il punto di vista del diabetologo pediatra
Fortunato Lombardo

10:00 Conclusioni
Filomena Andreina Stamati

III sessione
METABOLISMO E OBESITA

Moderano: Maria Mancuso, Romina Toscano

Introduce: Antonietta Distilo

10:20  Iperinsulinismo congenito: definizione, diagnosi e trattamento
Enza Mozzillo

Introduce: Mimma Caloiero

10:40  Obesita e Sindrome Metabolica nel bambino: attuali e future terapie
Stefano Stagi

11:00  Obesita pediatrica in Calabria: dal nato SGA all’adolescente
Francesca Graziano

11:20  Conclude
Eugenio Pitaro
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IV sessione

BREAK NEWS

Moderano: Tiziana Attina, Massimo Barreca, Erminia Cervo
Introduce: Maria Benedetta Rodio

Il futuro prossimo della tecnologia nella terapia diabete tipo 1 in eta pediatrica
Andrea Scaramuzza

Il latte di cammella e il diabete: perché no?
Roberto Miniero

La terapia genica del Diabete tipo 1
Corrado Mammi

La sostenibilita delle scelte terapeutiche in diabetologia pediatrica
Nicola Lazzaro

Conclusioni
Fiorella De Berardinis, Francesco Mammi, Giacomo Santoro

Verifica dell'apprendimento e conclusioni dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 8 CREDITI

1l congresso, cod. ECM 456209, & accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni), Biologi, Dietisti, Farmacisti, Infermieri,
Infermieri Pediatrici, Psicologi per un numero massimo di 100 partecipanti.

Liscrizione ¢ gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato ECM*

E’ necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com ;
Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la segreteria organizzativa J&B disponibile
in sede congressuale, a partire dalle ore 14:00 e fino alle ore 15:30 di venerdi 24/10/2025. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra

annullata la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito secondo 'ordine cronologico di
registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

1l rilascio dei crediti ECM é subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del questionario finale dellapprendimento (superato con
almeno il 75% di risposte corrette).
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