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Disturbi psicosomatici:
specialisti a confronto




PROGRAMMA
08:15  Registrazione partecipanti
08:20  Saluto delle Autorita

08:30  Apertura dei lavori e presentazione del corso
Caterina Calomino, Rosanna Pianini

I sessione
Moderano: Mariafrancesca Amendola, Pietro Gigliotti, Domenico Migaldi

09:00 Fibromialgia: diagnosi e terapia

Stefania Sorbara

09:30  La pelle ed i disturbi psicosomatici
Nicola Gargano

10:00 Corpo e mente in Psicoterapia
Eleonora Colistra

10:30  discussione

11:15  pausa caffe

II sessione
Moderano: Caterina Calomino, Nicola De Rasis, Gaetano Marchese

11:30  La Cefalea Muscolo-tensiva
Roberta Ambrosio

12:00 La terapia EMDR ed il dolore
Rosanna Pianini



12:30 Il Disturbo di Somatizzazione e le altre somatizzazioni in Psichiatria
Maria Grazia Mazza

13:00 discussione

13:30  Conclusioni
Caterina Calomino, Rosanna Pianini

14:45  Verifica dell'apprendimento e chiusura del corso

INFORMAZIONI GENERALI 6 crediti ECM €

Il corso, cod. ECM 384534, ¢ accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni),
Biologi, Odontoiatri, Psicologi per un numero massimo di 70 partecipanti.

Liscrizione, prioritaria per gli specialisti ambulatoriali convenzionati interni del’ASP di
Cosenza, ¢ gratuita e da diritto allaccesso ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato
ECM*

E’ necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la
segreteria organizzativa J&B disponibile in sede congressuale, a partire dalle ore 08:30 e fino
alle ore 09:00 di giovedi 14/09/2023. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra annulla-
tala pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito
secondo l'ordine cronologico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione dei
crediti ECM i primi 70 iscritti.

*11 rilascio dei crediti ECM & subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del
questionario finale dell'apprendimento (superato con almeno il 75% di risposte corrette).
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