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Le Malattie Reumatologiche sono fra le malattie piu diffuse, infatti sono, per prevalenza,
al secondo posto subito dopo le Malattie del sistema cardio-vascolare ed al primo posto
tra le malattie cronico-degenerative.

In Calabria il numero atteso di Persone affette da Patologie reumatiche ¢ di ca 30.000
persone su 1.980.000 abitanti ca, con costi che si aggirano sui 400.000.000 di euro, senza
considerare i costi sostenuti per le frequentissime comorbidita ad esse associate.

Sono malattie quasi sempre ad andamento cronico e, per molte di esse, anche invalidante.

Le patologie immunomediate a carattere infiammatorio colpiscono soprattutto le persone
nella fascia di eta che va dai 30 ai 50 anni; dunque, in piena attivita lavorativa e quindi con
altissimi costi per giornate perse di lavoro e per mancata produttivita.

Le patologie infiammatorie sono piu frequenti nel sesso femminile e, siccome la data di
esordio e soprattutto in eta fertile, pongono seri problemi per una eventuale gravidanza.

Nonostante tutte queste considerazioni, il numero di strutture e di medici specialisti
dedicati alla diagnosi ed alla gestione delle persone affette da tali patologie, nella nostra
Regione € molto esiguo e non puo certamente far fronte in modo ottimale alle richieste di
intervento che aumentano sempre di pit.

Sono patologie molto complesse che richiedono una grande esperienza per la loro gestio-
ne anche perché vengono utilizzati farmaci che oltre a modulare, anche in modo impor-
tante, il sistema immunitario, hanno una potente azione antinfiammatoria (come del
resto & stato riconosciuto e sperimentato, per l'utilizzo di alcuni di essi e con risultati
molto incoraggianti, nelle temibili complicanze della malattia da COVID-19).

Queste considerazioni ci spingono a parlare sempre piu spesso della gestione di queste
patologie, per cercare di informare correttamente le persone ammalate e i loro Familiari
con un percorso diagnostico-terapeutico condiviso e personalizzato e di sensibilizzazione
dei nostri Amministratori perché provvedano a rendere operativa la Rete Reumatologica
Calabrese gia approvata con il DCA n° 119 del 14.9.17.

Oltre che a salvaguardare il diritto alla salute la Rete Reumatologica & un importante
elemento per razionalizzare I'impiego delle risorse in questo campo.

In base a queste premesse, scopo del convegno e quello di dare ampio risalto al ruolo che
tali malattie hanno sui pazienti e sulla collettivita, sia dal punto di vista clinico che sociale
e di portare ai convenuti quelle che sono le ultime novita sia dal punto di vista diagnostico
che terapeutico (farmaci innovativi).
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Venerdi 19 maggio 2023
Registrazione partecipanti

Presentazione del congresso
Domenico Olivo

Saluto delle autorita

I sessione
IMAGING NELLE MALATTIE REUMATOLOGICHE INFIAMMATORIE

Moderano Pietro Gigliotti, Vincenzo Raimondo

Radiologia convenzionale
Gianfranco Belmonte

Risonanza Magnetica nelle spondiloartriti
Enrico Scarano

Ecografia
Emilio Filippucci

discussione

II sessione
CONNETTIVITI

Moderano Clodoveo Ferri, Massimo LAndolina

LES:
Attivita di malattia, indici clinimetrici e nuovi orizzonti terapeutici
Luca Iaccarino

Sindrome di Sjogren:
Attivita di malattia, indici clinimetrici e nuovi orizzonti terapeutici
Roberto Gerli

discussione

pausa caffe
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Lettura
Presentano Domenico Olivo, Vincenzo Raimondo

Covid 19 e malattie reumatologiche, esperienza del gruppo:
"Covid 19 & ASD Italian Study Group"
Clodoveo Ferri

Lettura
Presenta Maurizio Caminiti

Nuove evidenze sulla diagnosi e sulla terapia nell’Osteoporosi
Ombretta Viapiana

Conclusione dei lavori prima giornata

Sabato 20 maggio 2023
Lettura
Presenta Giuseppe Varcasia

Nuove acquisizioni sulla fisiopatologia dell’Artrite Reumatoide
Florenzo Iannone

I sessione
MANIFESTAZIONI EXTRA-ARTICOLARI NELLUARTRITE REUMATOIDE

Moderano Clodoveo Ferri, Giusy Pagano Mariano, Roberta Pellegrini

Coinvolgimento Polmonare
Michele Colaci

Rischio cardiovascolare nell’Artrite Reumatoide
Francesco Ursini

Artrite Reumatoide e neoplasie
Daniela Marotto

discussione

pausa caffe



II sessione
SPONDILOARTRITI

Moderano Pietro Gigliotti, Roberta Pellegrini

11:10  La malattia psoriasica
Ennio Lubrano

11:30  Spondiloartrite assiale indifferenziata
Salvatore DAngelo

11:50  discussione

III sessione

Moderano Massimo LAndolina, Domenico Olivo, Giuseppe Varcasia

12:10 POLITICHE SANITARIE IN REUMATOLOGIA
Mauro Galeazzi, Daniela Marotto, Gian Domenico Sebastiani

12:40  discussione

13:00 Conclusioni
Domenico Olivo

13:30  Verifica dellapprendimento e conclusione dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 7credii ECM = %

Il corso, cod. ECM 374620, ¢ accreditato per Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni) per
un numero massimo di 100 partecipanti

Liscrizione ¢ gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato di
partecipazione e attestao ECM™*.

E’ necessario effettuare la richiesta di pre-iscrizione al corso sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso la
segreteria organizzativa J&B disponibile in sede congressuale, a partire dalle ore 14:00 e fino
alle ore 15:00 di venerdi 19/05/2023. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra annulla-
ta la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara stabilito
secondo l'ordine cronologico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acquisizione
dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

*11 rilascio dei crediti ECM e subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del
questionario di valutazione (superato con almeno il 75% di risposte corrette).

Obiettivo formativo: Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza — Profili di Cura
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