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Evento ECM ID 235054 
Destinatari: Medici Chirurghi (specialisti in dermatologia e venereologia; gastroenterologia; medicina interna; reumatologia; radiodiagnostica) 

Farmacisti Ospedalieri per un numero massimo di 20 partecipanti 
Crediti assegnati: 7,8 

 
L’Ambulatorio Condiviso nella Malattia Psoriasica 

22 dicembre 2018  
Sala Conferenze Ospedale Mariano Santo  

C.da Muoio Piccolo - Cosenza 

Responsabile Scientifico: Nicola Gargano, Eugenio Provenzano  
 
 
09:00 – 10:00  
Conduce: Nicola Gargano 
Tavola rotonda: La psoriasi paradossa e malattie infiammatorie croniche-intestinali 
Discutono: Giuseppe Fabrizio Amoruso, Pietro Paese 
 
10:00 – 11:00  
Conduce: Giuseppe Fabrizio Amoruso 
Tavola rotonda: Iter diagnostico terapeutico dell’artrite psoriasica 
Discutono: Roberta Pellegrini, Carlo Zanolini 
 
Pausa Caffe  
 
11:15 – 12:15  
Conduce: Pietro Morrone 
Tavola rotonda: La malattia metabolica psoriasica e nuove evidenze terapeutiche  
Discutono: Giuseppe Cersosimo, Nicola Gargano 
 
12:15 – 13:30 
Conduce: Eugenio Provenzano 
Tavola rotonda: Management dell’Ambulatorio condiviso  
Discutono: Giuseppe Fabrizio Amoruso, Giuseppe Cersosimo, Pietro Morrone, Pietro Paese, Roberta Pellegrini, 
Carlo Zanolini, Nicola Gargano. 
 
 
14:30 – 15:45 
Conduce: Nicola Gargano  
Tavola rotonda: Proposta ed istituzione di un PDTA Ospedaliero sulla malattia psoriasica  
Discutono: Giuseppe Fabrizio Amoruso, Giuseppe Cersosimo, Pietro Morrone, Pietro Paese, Roberta Pellegrini, 
Eugenio Provenzano, Carlo Zanolini 
 
15:45 – 16:45 
 
Conclusioni Nicola Gargano, Eugenio Provenzano  
 
Obiettivo Formativo: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI 
DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 
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Razionale 

La psoriasi è una patologia cutanea immuno-mediata, caratterizzata da un coinvolgimento multiorgano, a sua 
volta sostenuto da un processo infiammatorio sistemico e da un forte impatto sulla qualità di vita del paziente. Le 
ricerche cliniche e sperimentali effettuate nel corso dell’ultimo decennio hanno permesso di acquisire nuove 
conoscenze sulla patogenesi e sulle comorbilità (artrite, malattie infiammatorie, sindrome metabolica) della 
psoriasi e aprire un nuovo orizzonte relativamente alle strategie terapeutiche ed assistenziali di tale malattia.  
Sulla base delle nuove evidenze si rende quindi necessaria, a livello soprattutto ospedaliero, una gestione 
strutturata e differenziata in base alla gravità della psoriasi ed è inoltre necessario, nelle forme gravi, un approccio 
multidisciplinare. In questo contesto, diventa fondamentale la creazione di un network tra gli specialisti dei centri 
ospedalieri di riferimento. Solo con questa metodologia e la creazione di un percorso diagnostico-terapeutico 
specifico diventa possibile una reale presa in carico del paziente ed una corretta gestione del quadro clinico in 
tutta la sua complessità, al fine di garantire il migliore trattamento per ciascun paziente. 
L’assenza di tutto questo e quindi una mancata appropriatezza del percorso diagnostico-terapeutico ha come 
risultato un aggravio di costi diretti sul Servizio Sanitario Nazionale, dovuto allo sviluppo nel tempo di diverse 
comorbidità in questi pazienti (ad esempio malattie cardiovascolari, artrite, sindrome metabolica) e costi diretti e 
indiretti per il paziente stesso. 
Un nuovo modello di governance, efficiente ed efficace per i soggetti affetti da psoriasi, associato ad una possibile 
riduzione della spesa sanitaria è fortemente auspicabile e sempre più urgente. 
 
 



Dott/Prof Cognome Nome Laurea Specializzazione

Affiliazione (Dirigente 

Medico presso 
Ospedale…..Reparto…..) Città Ruolo

GRGNCL59S09D086C Dott. GARGANO NICOLA

Laurea in Medicina e 

Chirurgia 

Specializzazione in 

Dermatologia e Venerologia, 

Specializzazione in 

Dermatologia Pediatrica

Dirigente Medico Unità Operativa 

di Dermatologia AO Cosenza Cosenza

Resp 

Scientifico e 

Docente

PRVGNE58H14E242W Dott. PROVENZANO EUGENIO

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Dermatologia e Venerologia

Dirigente Medico Unità Operativa 

di Dermatologia AO Cosenza Cosenza

Resp 

Scientifico e 

Docente

MRSGPP76C16D122V Dott. AMORUSO

GIUSEPPE,  

FABRIZIO

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Dermatologia 

Dirigente Medico Unità Operativa 

di Dermatologia AO Cosenza Cosenza Docente

CRSGPP58P22D086M Dott. CERSOSIMO GIUSEPPE  

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Endocrinologia; 

Specializzazione in Medicina 

Interna

Dirigente Medico UO Medicina 

Interna e Reumatologia AO Cosenza Cosenza Docente

MRRPTR73C29D086I Dott. MORRONE PIETRO

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Dermatologia e Venereologia 

Dirigente Medico Unità Operativa 

di Dermatologia AO Cosenza Cosenza Docente

PSAPTR57C20I896R Dott. PAESE PIETRO

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

Dirigente Medico con incarico 

professionale di Struttura Semplice  

U.O.C. di Gastroenterologia AO 

Cosenza Cosenza Docente

PLLRRT62B44F537A Dott.sa PELLEGRINI ROBERTA

Laurea in Medicina  e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Reumatologia

Dirigente medico U.O. Medicina AO 

Cosenza  Cosenza Docente

ZNLCRL58P22D086P Dott. ZANOLINI CARLO

Laurea in Medicina e 

Chirurgia

Specializzazione in 

Radiodiagnostica

Dirigente Medico U.O.C di 

Radiologia AO Cosenza Cosenza Docente


