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Titolo dell'evento formativo: 

LA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI 
ESPOSTI A SOSTANZE PERICOLOSE: valutazione dei 

rischi e adempimenti obbligatori. 
 

Responsabile Scientifico  
 

 
Dott. Francesco MARTIRE    
   
 
 

Relatori   
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L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16   ter comma 2 del D. L. 229/99 
 
 
 

 
 
 

Indirizzo:  VIA PIEMONTE 12 –  
 Città:  87036 –  RENDE (CS)           
 
Telefono: 0984/837852                               Fax: 0984/830987           



Programma dell’evento residenziale 
 
GIORNATA 1 
 
Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI ESPOSTI A SOSTANZE PERICOLOSE I 
 
  Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      CONTRATTO D'AULA. GLI OBIETTIVI DEL CORSO

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
Orario   09:30   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      DEFINIZIONE DI SOSTANZE PERICOLOSE: AGENTI CHIMICI, CANCEROGENI E 

MUTAGENI, AMIANTO. CATEGORIA 1 E 2 DI CANCEROGENICITA' E MUTAGENICITA' 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
Orario   11:15   -   12:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      RIFERIMENTI LEGISLATIVI SPECIFICI: D.L.VO N. 52 DEL 3 FEBBRAIO 1997, D.L.VO 

N. 65 DEL 14 MARZO 2003 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
Orario   12:15   -   13:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      BANCA DATI SPECIFICA DELL'ISPESL

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
Orario   13:00   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
 
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI ESPOSTI A SOSTANZE PERICOLOSE II 
 
Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      PROCEDURE CONNESSE ALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO SPECIFICO DEGLI 

ESPOSTI AD AGENTI CHIMICI, CANCEROGENI E MUTAGENI, AMIANTO 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
Orario   15:30   -   16:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      CATEGORIE DI LAVORATORI ESPOSTI

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 
 
  Orario   16:30   -   17:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      SORVEGLIANZA SANITARIA DEGLI ESPOSTI: VISITE MEDICHE, AGGIORNAMENTO 

DELLA CERTELLA SANITARIA, RISCHIO LAVORATIVO E DEL REGISTRO DEGLI 
ESPOSTI 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 



 
 Orario   17:30   -   18:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      COMUNICAZIONI OBBLIGATORIE AGLI ORGANISMI DI CONTROLLO DELLE 

INFORMAZIONI ISCRITTE AL REGISTRO DEGLI ESPOSTI 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
GIORNATA 2 
 
Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI ESPOSTI A SOSTANZE PERICOLOSE III 
 
 Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      INDICATORI DI VALORI LIMITE DI ESPOSIZIONE AMBIENTALI ED INDICATORI 

BIOLOGICI DI ESPOSIZIONE 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
Orario   09:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      ESPOSIZIONE PROFESSIONALE ALL'AMIANTO. CATEGORIE DI LAVORATORI ESPOSTI 

E DEFINIZIONE DEI SILICATI FIBROSI NOCIVI. PROCEDURE DI VALUTAZIONE DEL 
RISCHIO DI ESPOSIZIONE ALL'AMIANTO 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
Orario   10:45   -   11:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      NOTIFICA E MISURE DI PROTEZIONE E PREVENZIONE SANITARIA. CONTROLLO 

DELLA SPECIFICA ESPOSIZIONE E VALORE LIMITE 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
 Orario   11:45   -   12:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      SORVEGLIANZA SANITARIA DEGLI ESPOSTI: VISITE MEDICHE, AGGIORNAMENTO 

DELLA CERTELLA SANITARIA, RISCHIO LAVORATIVO E DEL REGISTRO DEGLI 
ESPOSTI 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
 Orario   12:45   -   13:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      COMUNICAZIONI OBBLIGATORIE AGLI ORGANISMI DI CONTROLLO DELLE 

INFORMAZIONI ISCRITTE AL REGISTRO DEGLI ESPOSTI 
 

          Docente/Sost. 
  

F. MARTIRE 

 
 Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI LAVORATORI ESPOSTI A SOSTANZE PERICOLOSE IV  
                           
  Orario   14:30   -   16:30    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o 
tecniche  
 
          Titolo      CORRETTA COMPILAZIONE DELLE CARTELLE SANITARIE E DI RISCHIO LAVORATIVO

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
 
 



Orario   16:30   -   18:30    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
 
          Titolo      MODALITA' DI REDAZIONE DEL REGISTRO DEGLI ESPOSTI 

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
 Orario   18:30   -   19:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
 
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO

 
          Docente/Sost.   F. MARTIRE 

 
 
Scheda di valutazione del corso 
Fine dei lavori. 
Linea di indirizzo:  
 
Gruppo 2 - Formazione finalizzata all'utilizzo ed all'implementazione delle linee guida e dei 
percorsi diagnostico-terapeutici 
 
 
 
 
L’evento rientra negli obbiettivi di interesse specifico della categoria professionale 
dei “medici competenti” percome definiti dall’articolo 3 del D.L.vo n, 81 del 2008, 
comprendente medici specialisti in Medicina del Lavoro, in Medicina preventiva dei 
lavoratori e psicotecnica, Igiene e Medicina Preventiva, in Medicina Legale, medici 
con altre specializzazioni o medici generici in possesso dell’autorizzazione di cui 
all’articolo 55 del decreto legislativo 15 agosto 1991, n. 277. 
 
 
 

ABSTRACT 
 
Oggi, il numero delle sostanze e dei preparati pericolosi presenti in commercio ed 
utilizzati nelle diverse attività lavorative è molto elevato, ed è in continuo aumento, 
cosicché un singolo individuo, nei diversi momenti della propria storia lavorativa, può 
essere esposto a numerose tipologie di inquinanti, con effetti sulla salute 
apparentemente imprevedibili. 
 
A complicare ulteriormente lo scenario vi è la continua immissione sul mercato di 
specie chimiche nuove, di cui si conosce ancora poco, soprattutto per quanto 
riguarda gli effetti a lungo termine e gli effetti sinergici con altre sostanze. 
 
Questo corso intende fornire strumenti utili ai medici ed alle figure sanitarie (e non 
solo ai “medici competenti”) che si trovino nella necessità di valutare il rischio 
chimico, le sostanze pericolose, nonché cancerogeni e mutageni, circa: 
 

1) l'identificazione corretta degli agenti chimici pericolosi,  
2) individuazione delle banche dati ufficiali delle varie sostanze pericolose, 

cancerogene e mutagene, 
3) le modalità di consultazione delle banche dati nazionali ed internazionali, 
4) l’esatta classificazione delle varie tipologie di composti, 
5) l'analisi delle proprietà chimico fisiche e tossicologiche correlate alle classi di 

pericolo,  
6) l’individuazione dei limiti massimi ammissibili di concentrazione ambientale 

lavorativa, per ogni singola sostanza, 
7) gli adempimenti necessari per assolvere agli obblighi della valutazione del 

rischio,  
8) l'analisi critica delle informazioni fornite dai produttori delle sostanze e dei 

preparati immessi in commercio, 



9) la conoscenza delle modalità per effettuare misure di inquinanti in vivo 
attraverso gli indicatori biologici di esposizione o di intossicazione (misurati 
nelle urine e nel sangue), 

10) l’applicazione pratica relativa alla redazione delle cartelle sanitarie e di 
rischio lavorativo, nonché (nei casi previsti) del registro degli esposti e tutti gli 
adempimenti sanitari obbligatori conseguenti. 

 
La corretta informazione dei medici e delle figure sanitarie aziendali sugli 
adempimenti obbligatori specifici e sui rischi intrinseci e spesso poco noti, dovuti 
all'utilizzo in ambienti di lavoro di numerose sostanze e preparati pericolosi, è una 
tappa obbligatoria e fondamentale del processo formativo di quelle professionalità 
che, a loro volta, compartecipano alla formazione aziendale dei lavoratori, nel quadro 
più complesso della diffusione capillare di una “cultura specifica” che ancora deve 
concretamente realizzarsi. 
  
In tale contesto si stimolerà un confronto ed un dialogo attivo che faccia emergere, 
discutere e risolvere gran parte dei quesiti che sorgono nella pratica sanitaria 
aziendale specifica, ma anche da eventuali interpretazioni poco attente dei 
riferimenti legislativi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


