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Programma

Orario 08:30 - 08:40
Registrazione dei partecipanti

Presidente: Salvatore Mazzuca
Moderatori: Luigi Lombardi

Ore 08:30 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo LA CLINICA DELLA SCLEROSI SISTEMICA
Relatore Vincenzo Cimellaro
Ore 09:00 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo LA CAPILLAROSCOPIA
Relatore Carmelo Pintaudi
Ore 09:30 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo DAL FENOMENO DI RAYNAUD AL PRIMO EPISODI DI ULCERA DIGITALE
Relatore Rosella Cimino
Ore 10:00 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo GLI INIBITORI DELL’ENDOTELINA NELLE ULCERE DIGITALI E
NELL’ IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE
Relatore Salvatore Mazzuca
Ore 10:30 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo IL LASER DOPPLER NELLA MANO SCLERODERMICA
Relatore Carmelo Pintaudi
Ore 11:00 Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo LA MANO SCLERODERMICA: IL PUNTO DI VISTA DEL FISIATRA
Relatore Anna Parrotta
Ore 11:30 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore
Titolo Discussione
Relatori Vincenzo Cimellaro, Carmelo Pintaudi, Rosella Cimino, Salvatore Mazzuca, Anna
Parrotta
Ore 11:45 Break
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IL CARDIOLOGO E LA SCLEROSI SISTEMICA

Moderatori: Francesco Cassadonte
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17:30

Serie di relazioni su tema preordinato
LA FISIOPATOLOGIA E CLINICA DELL'IPERTENSIONE POLMONARE
Luciano Tramontano

Serie di relazioni su tema preordinato
ECOCARDIOGRAFIA E IPERTENSIONE POLMONARE
Marco Vatrano

Serie di relazioni su tema preordinato
CATETERISMO E IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE
Roberto Ceravolo

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore
Discussione
Luciano Tramontano, Marco Vatrano, Roberto Ceravolo

Light lunch

Serie di relazioni su tema preordinato

CLASSIFICAZIONE DELLE ULCERE DIGITALI:VALUTAZIONE E
TRATTAMENTO

Pierfrancesco De Giacomo

Serie di relazioni su tema preordinato
PRESIDI AVANZATI
Anna Maria Rotundo

Serie di relazioni su tema preordinato
MEDICAZIONI DELLE LESIONI VASCOLARI AGLI ARTI INFERIORI
Francesca Mazzotta

Serie di relazioni su tema preordinato

SCLERODERMIA ED IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE: QUALE
PRESENTE E QUALE FUTURO

Salvatore Mazzuca

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore
Discussione

Pierfrancesco De Giacomo, Anna Maria Rotundo, Francesca Mazzotta, Salvatore
Mazzuca

Verifica dell’apprendimento, Scheda di valutazione del corso,
Fine dei lavori
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il ruolo delle unita operative di Medicina Interna nell’organizzazione ospedaliera e
stato sempre fondamentale ed oggi ancora di piu per I'emersione di un fenomeno
sanitario di enormi dimensioni, rappresentato dalla crescita esponenziale della
pluripatologia e della complessita. La visione olostica nella gestione del paziente
rappresenta I'elemento caratterizzante ed irrinunciabile nella definizione ed attuazione
dei modelli organizzativi e gestionali da parte dello specialista in Medicina Interna. Tali
modelli sono finalizzati, da una parte, ad ottimizzare la gestione clinica del paziente e
dall’altra, alla integrazione con il territorio nel rispetto della continuita assistenziale. In
altri termini il malato € considerato come persona nella sua globalita.

La Sclerosi Sistemica (SSc) €& una malattia cronica del tessuto connettivo,
caratterizzata da fibrosi della cute e degli organi interni (cuore, polmone, tratto
gastrointestinale e rene) e da una estesa alterazione del microcircolo. L’etiologia della
malattia & sconosciuta e le ipotesi sul ruolo di agenti infettivi, tossici, ambientali, come
pure di quelli genetici, rimangono da dimostrare. Nella patogenesi della malattia
intervengono sicuramente complesse alterazioni del sistema immunitario responsabili
delle tipiche manifestazioni anatomopatologiche quali la microangiopatia e
I'attivazione dei fibroblasti, che portano a lesioni ischemiche e a fibrosi, entrambe
alterazioni istopatologiche tipiche e diffusamente osservate negli organi bersaglio.

Il corso di Formazione “Le Complicanze della Sclerodermia: Ulcere Digitali e
Ipertensione Polmonare” pone l'attenzione sulla vasculopatia sclerodermica
caratterizzata da processi distruttivi/obliterativi di elementi del microcircolo (capillari,
arteriole, venule), proliferativi (formazione di neointima, fibrosi avventiziale) delle
arterie muscolari di piccolo calibro. L’'ulcera digitale complica il decorso di circa il 30%
dei pazienti sclerodermici con gravi complicanze: infezioni, osteomieliti, gangrene,
amputazioni, auto amputazioni. L’ipertensione arteriosa polmonare €& una delle
principali cause di morte dei pazienti sclerodermici, il management dei pazienti con
ipertensione arteriosa polmonare associata alla sclerodermia si sta rapidamente
evolvendo e recentemente sono state riportate casistiche con una sopravvivenza
molto migliore rispetto alle casistiche del 2000 che registravano una sopravvivenza
media di 2,8 anni.

Il corso di Formazione “Le Complicanze della Sclerodermia: Ulcere Digitali e
Ipertensione Polmonare”, € rivolto a dirigenti medici ospedalieri, medici di medicina
generale ed infermieri professionali, ed ha lo scopo di aggiornare ed approfondire le
problematiche relative ai vari aspetti clinici, diagnostici e terapeutici della patologia
vascolare, spesso misconosciuta, della Sclerodermia privilegiando un approccio
gestionale multidisciplinare.

Il corso si articola in tre sessioni, due mattutine dedicate alla fisiopatologia ed alla
diagnosi, la seconda pomeridiana,dedicata al nursing, ed alle piu recenti terapie con
due relazioni sulla spesa farmaceutica e la problematica dei farmaci orfani.

In conclusione il corso si prefigge I'ambizioso obiettivo di affrontare tematiche di
estrema attualita e di dibattere, in maniera critica e propositiva, aspetti specifici di
una Medicina moderna ed attuale che vuole privilegiare la centralita del paziente
mediante una visione olistica del percorso diagnostico terapeutico, senza tralasciare la
continuita assistenziale e 'umanizzazione delle cure.
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