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L'evento proposto & coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16 ter comma 2 del D. L. 229/99



Programma dell’evento residenziale

Sessione 1 Plenaria

Titolo Diabete e Sport I.
Orario 14:00 - 15:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo IL DIABETE IN CALABRIA: STATO DELL'ARTE.

Docente/Sost. A. GRADILONE/A. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/
V. CAPILUPI/F. P. SIELI/A. DE LORENZO/V. PROVENZANO

Orario 15:00 - 16:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo 1 NUOVI FARMACI NELLA TERAPIA DEL DIABETE.

Docente/Sost. A. GRADILONE/Z/A. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELIZA. DE LORENZO/V. PROVENZANO

Orario 16:00 - 17:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo ATTUALITA' E PROSPETTIVE DEL TRAPIANTO DI INSULE PANCREATICHE

Docente/Sost. A. GRADILONE/ZA. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELI/A. DE LORENZO/V. PROVENZANO

Orario 17:00 - 18:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo SPORT. ESERCIZIO FISICO E DIABETE

Docente/Sost. A. GRADILONE/Z/A. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELIZA. DE LORENZO/V. PROVENZANO

Orario 18:00 - 19:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo COMPOSIZIONE CORPOREA E DISPENDIO ENERGETICO NELLA PREVENZIONE DEL
DIABETE

Docente/Sost. A. GRADILONE/ZA. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELIZ/A. DE LORENZO/V. PROVENZANO
Orario 19:00 - 20:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato

Titolo IL TRATTAMENTO DEL DIABETE CON MICROINFUSORE NEI GIOVANI PRATICANTI
ATTIVITA®' SPORTIVA

Docente/Sost. A. GRADILONE/ZA. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELIZ/A. DE LORENZO/V. PROVENZANO
Orario 20:00 - 20:30 Tipo: D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un
conduttore

Titolo PUNTI DI VISTA A CONFRONTO

Docente/Sost. A. GRADILONE/ZA. GNASSO/M. BALLARDIN/D. SPERLI'/R. TALARICO/B. NARDO/V.
CAPILUPI/F. P. SIELIZ/A. DE LORENZO/V. PROVENZANO



Verifica dell’apprendimento
Scheda di valutazione del corso

Fine dei lavori.

Gruppo 2 - Formazione finalizzata all'utilizzo ed all'implementazione delle linee guida e dei
percorsi diagnostico-terapeutici

I costi per il S.S.N per la cura delle complicanze e delle patologie correlate al Diabete sono
stimabili oggi in decine di milioni di Euro. Entro il 2025 il diabete di tipo 2 esplodera. In
Europa € previsto un aumento del 20 per cento. Attualmente la malattia colpisce 246
milioni di persone nel mondo, in Italia circa tre milioni. Le cifre sono allarmanti e la
medicina sta investendo molte energie per combattere questa pandemia. Ad oggi il medico
ha necessita di continui aggiornamenti per garantire la gestione di un percorso
terapeutico adeguato. In questa ottica é stato progettato per loro questo evento formativo
che vuole: descrivere le peculiari caratteristiche comportamentali oltre che clinico-
patologiche del paziente affetto da diabete, riassumere le piu recenti opportunita
terapeutiche e le nuove proposte della ricerca scientifica. Inoltre verranno descritte le
significative relazioni che intercorrono tra il paziente diabetico, I’attivita motoria e la
nutrizione e come queste possono essere utilizzate dagli operatori sanitari per migliorare
la qualita della vita dei singoli pazienti.



