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Programma dell’evento  
 
 
 Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            Fotografia della Sindrome Killer. Prevenzione ed interventi terapeutici in tempo utile 
 
 
Moderatore: S. Caridi 
 
 
Orario   08:30   -   09:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      PRESENTAZIONE DEI LAVORI 

 
          Docente/Sost.   A. ROSATO 
 
 
Orario   09:00   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      NUOVI ORIZZONTI NELLA GESTIONE DEL DIABETE 

 
          Docente/Sost.   M. LUCIANO 
  
 
Orario   10:00  -   10:30    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di  
                                                      rapporto finale...  
          Titolo      LAVORO DI GRUPPO SU UN CASO CLINICO 
          Docente/Sost.   C. MARCHESE 
 
 
 
Orario   10:45   -   11:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      INTERVENTO TERAPEUTICO NEL PZ CON DM TIPO 2 E DISLIPIDEMICO CON GRAVE 

RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
          Docente/Sost. 
  

M. FERRARO 

 
 
Orario   11:45   -   13:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      TERAPIA ALIMENTARE ED EQUIVALENTI 
          Docente/Sost.   G. VIOLI 
 
 
 
Orario   13:00  -   14:00    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di  
                                                      rapporto finale...  
          Titolo      LAVORO DI GRUPPO. GIOCO DEGLI EQUIVALENTI. ESAME BROMATOLOGICO DEGLI 

ALIMENTI STIMATI E INSERITI IN UNA TERAPIA ALIMENTARE COMPLETA O PER SINGOLI 
PASTI. 

          Docente/Sost. 
  

M. FERRARO/ G. VIOLI 

 
 
Sessione 2    Plenaria 
      Titolo            MODERATORE: M.LUCIANO 
 
 
Orario   15:00   -   16:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      CONTESTUALIZZAZIONE 
          Docente/Sost.   M. FERRARO 

 
 
Orario   16:00   -   17:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      ANTICO ED ATTUALE FARMACO A COSTO ZERO: TERAPIA MOTORIA 
          Docente/Sost.   M. FERRARO 
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Orario   17:00  -   17:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli  
gruppi)  

Titolo      RESTITUZIONE IN PLENARIA 
 Docente/Sost.   M. FERRARO/ G. VIOLI/C. CAMPOLO 
 
 
 
Orario   17:30  -   18:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
          Titolo      AUTOMONITORAGGIO DOMICILIARE NELLA SINDROME KILLER 
          Docente/Sost.   C. CAMPOLO  
 
 
 
 
Orario   18:30  -   19:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un  

Conduttore 
Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 
 Docente/Sost.   M. FERRARO/M. LUCIANO/C. MARCHESE/C. CAMPOLO/A. 

ROSATO/G.VIOLI 

 
 
 
Verifica dell’apprendimento 
 
Scheda di valutazione del corso 
 
Fine dei lavori. 
 
 
Il Diabete Mellito, spesso associato all’obesità e alle dislipidemie è una malattia cronica a 
eziologia complessa causata da fattori sia genetici sia ambientali. 
L’obiettivo dell’evento è  acquisire conoscenze teorico -pratiche in:  
epidemiologia delle dislipidemie e del diabete, fisiopatologia delle dislipidemie e rischio 
cardiovascolare, sindrome metabolica, terapie insuliniche, farmacologiche e non 
farmacologiche. 
Per un adeguato trattamento della malattia diabetica ci sono diversi target terapeutici tra 
cui, il controllo glicemico il controllo del colesterolo , dei trigliceridi e della P.A.. Oggi è 
disponibile una ampia documentazione che dimostra come un intervento terapeutico 
articolato e precoce possa essere efficace per la prevenzione delle complicanze del 
diabete. 
Il corso finalizzato ad individuare percorsi e  strumenti  per la gestione del paziente 
diabetico, vuole stimolare la cultura della informazione e della prevenzione di una 
malattia che è in vertiginoso aumento, processo che richiede approcci multidisciplinari, un 
sinergismo,questo, che sta a dimostrare che la persona con il diabete non è sola anzi è al 
centro di un percorso formativo che la vuole protagonista insieme agli operatori sanitari a 
gestire il suo vivere con il diabete. Un ruolo fondamentale è ricoperto dal MMG non 
disgiunto dagli  specialisti che curano patologie che si correlano al diabete. 
La sindrome Killer ne rappresenta l’esempio più lampante. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


