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Titolo dell'evento formativo: 

 
Il piede diabetico 
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Programma dell’evento residenziale 

     
Giornata 1 
 
Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL PIEDE DIABETICO. LA REALTA' CENTRO MERIDIONALE. I 
 
Orario   16:30   -   17:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      PRESENTAZIONE DEI LAVORI 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   17:00   -   17:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L’EPIDEMIOLOGIA DEL PIEDE DIABETICO 
          Docente/Sost.   A. LO PRESTI 

 
Orario   17:30   -   18:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      IL NETWORK DEL PIEDE DIABETICO NEL GRUPPO INTERASSOCIATIVO SID-AMD 
          Docente/Sost.   A. AIELLO 

 
Orario   18:00   -   18:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      I COSTI DEL PIEDE DIABETICO 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   18:30   -   19:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      CONVIENE ALLE AZIENDE SANITARIE TRATTARE IL PIEDE DIABETICO? 
          Docente/Sost.   E. DE FEO 

 
Orario   19:00   -   20:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 
          Docente/Sost.   A. AIELLO/ E. DE FEO/G. GROSSI/A. LO PRESTI/O. LUDOVICO 

 
 
Giornata 2 
 
Sessione 1    Parallela  
      Titolo            IL PIEDE DIABETICO. LA REALTA' CENTRO MERIDIONALE. II 
 
Orario   09:00   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA NELLA PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA DEL PIEDE 

DIABETICO 
          Docente/Sost. A. PIAGGESI 
  
Orario   11:15   -   12:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      IL NETWORK DEL PIEDE DIABETICO NELLA REALTA’ CENTRO MERIDIONALE 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   12:15   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 
          Docente/Sost.   G. GROSSI/A. PIAGGESI 
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Sessione 2    Parallela  
      Titolo            LE PROCEDURE DI PREVENZIONE, DIAGNOSI E CURA 
 
Orario   09:00   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L’ESAME CLINICO AI FINI DELLA VALUTAZIONE BIOMECCANICA 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   10:00   -   10:20    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L’ESAME CLINICO DEL PIEDE 
          Docente/Sost.   S. CARNEVALE 

 
Orario   10:20   -   10:40    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L’ULCERA NEL PIEDE DIABETICO. CLASSIFICAZIONE 
          Docente/Sost.   R. PIRO 

 
Orario   10:40   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      RUOLO DEL PODOLOGO NELLA CURA E PREVENZIONE DEL PIEDE DIABETICO. 
          Docente/Sost.   A. MARSEGLIA 
 
Orario   11:15   -   11:40    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LE MEDICAZIONI 
          Docente/Sost.   F. DE BERARDINIS 

 
Orario   11:40   -   12:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LO SCARICO PLANTARE (ORTESI E CALZATURE) 
          Docente/Sost.   G. BERARDONE 
 
Orario   12:00   -   12:20    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      COME PREVENIRE LE LESIONI DEL PIEDE DIABETICO – IL FOLLOW-UP 
          Docente/Sost.   S. CARNEVALE 
 
Orario   12:20   -   12:40    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      MODALITA’ E MATERIALI DA USARE NELLA COSTRUZIONE DELLE ORTESI 
          Docente/Sost.   G. BERARDONE 

 
Orario   12:40   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 
          Docente/Sost.   G. BERARDONE/S. CARNEVALE/ F. DE BERARDINIS/A. MARSEGLIA/ R. PIRO 
 
 
Sessione 3    Plenaria  
      Titolo            IL PIEDE DIABETICO. LA REALTA' CENTRO MERIDIONALE. III 
 
Orario   15:00   -   17:00    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi)  
          Titolo      IL NETWORK ASSISTENZIALE NEL CENTRO MERIDIONE 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   17:00   -   19:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 
          Docente/Sost.   G. GROSSI/A. PIAGGESI 
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Giornata 3 
 
 Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL PIEDE DIABETICO. LA REALTA' CENTRO MERIDIONALE III 
 
Orario   09:00   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      TERAPIA ORTESICA NEL PIEDE DIABETICO. STUDIO DELLE FORZE E CASO CLINICO 
          Docente/Sost.   G. DI VITO 

 
Orario   09:30   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      IL PIEDE DIABETICO INFETTO 
          Docente/Sost.   F. TOSCANELLA 
 
Orario   10:00   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      GLI ANTIBIOTICI: COME SCEGLIERLI E COME USARLI 
          Docente/Sost.   A. CHIAVETTA 

 
Orario   10:30   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      IL PAZIENTE CON PIEDE DIABETICO IN ACUTO: UN AMMALATO COMPLESSO (IL 

CONTROLLO METABOLICO E CLINICO GENERALE). TERAPIE TRADIZIONALI ED 
INNOVATIVE) 

          Docente/Sost. A. VENEZIA 

 
Orario   11:15   -   12:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      PROCEDURA DELL’INTERVENTO CHIRURGICO SU PIEDE DI CHARCOT 
          Docente/Sost.   G. GROSSI 

 
Orario   12:45   -   13:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      IL FUTURO DEL TRATAMENTO DEL PIEDE DIABETICO IN ITALIA 
          Docente/Sost.   C. CARAVAGGI 

 
Verifica dell’apprendimento 
 
Scheda di valutazione del corso 
 
Fine dei lavori. 
 
 
La diffusione epidemica dell’obesità nei paesi sviluppati comporta un incremento costante 
della prevalenza della malattia diabetica, e con essa delle sue complicanze croniche. Tra 
queste, quelle più frequenti sono senz’altro le complicanze agli arti inferiori (CAI). Le ulcere 
del piede sono la causa principale di amputazione nei diabetici, e più del 90% sono secondarie 
a lesioni del piede. Inoltre le CAI si associano con elevata frequenza alle altre complicanze del 
diabete, soprattutto quelle macroangiopatiche. L’evento formativo vuole considerare la 
complicanza inserita nel contesto generale della patologia diabetica. Una particolare 
attenzione verrà data al “ Piede infetto” in quanto, quest’ultimo, rappresenta la “complicanza 
delle complicanze” e rende, molto spesso, conto di tanti insuccessi. Tale complicanza del 
diabete deve essere aggredita da un team multi ed interdisciplinare in quanto solo in questo 
modo si potrà, certamente, ridurre il tasso di amputazioni. Pertanto in questo incontro si 
desidera: acquisire, attraverso la “formazione”, la cultura e la capacità di lavorare in team, 
superando le possibili spinte isolazionistiche, formulare dei protocolli diagnostico-terapeutico 
condivisi, predisporre una possibile raccolta centralizzata dei dati clinici ed economici, 
individuare gli strumenti per proporre una valutazione periodica dei dati attraverso l’utilizzo di 
indicatori di struttura, processo ed esito, secondo le metodologie VRQ. Inoltre con il congresso 
si vuole raccogliere i punti di vista e le proposte degli operatori sanitari coinvolti per informare 
e sensibilizzare le Istituzioni del Centro Meridione su questa patologia e proporre un modello 
sanitario di prevenzione, diagnosi e cura che dia un’assistenza efficiente con prove di efficacia 
e di cura. Tutto ciò si tradurrà in una sicura riduzione della “Migrazione sanitaria” e, di 
conseguenza, in una riduzione della spesa. 


