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Programma dell’evento residenziale 
 

GIORNATA 1 
Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LE BRONCO PNEUMOPATIE PROFESSIONALI. DIAGNOSI E VALUTAZIONE MEDICO LEGALE 
DEL LAVORO -  
                           SICUREZZA SUL LAVORO, SORVEGLIANZA SANITARIA E TECNICA SPIROMETRICA I 
 
Orario   08:30   -   08:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      PRESENTAZIONE DEL CORSO E CONTRATTO D'AULA. 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   08:45   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      ASMA OCCUPAZIONALE: L'IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI PRECOCE 

NELL'EVEOLUZIONE DELLA MALATTIA NEL QUADRO DI UNA PREVENZIONE 
SECONDARIA. ESPOSIZIONE AL RISCHIO LAVORATIVO. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 
  
Orario   09:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LE BRONCOPNEUMOPATIE CRONICO-OSTRUTTIVE OCCUPAZIONALI: PNEUMOPATIE 

SOTTOSTIMATE; LE FORME CLINICHE, LA DIAGNOSI ETIOLOGICA, ESPOSIZIONE A 
RISCHIO LAVORATIVO E PREVENZIONE. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 
 
Orario   10:45   -   12:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LE PNEUMOCONIOSI. CLASSIFICAZIONE. SILICOSI. ASBESTOSI. PNEUMOCONIOSI 

DA ALTRI SILICATI, DA POLVERI INERTI, DA POLVERI MISTE A BASSO CONTENUTO 
DI SILICE. PNEUMOPATIE DA METALLI DURI. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   12:00   -   13:00    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      ESERCITAZIONE ALLA CONSULTAZIONE ATTIVA E PRATICA DEGLI ELENCHI DI 

MALATTIA PROFESSIONALE ED ALLA IDENTIFICAZIONE DELLA TECNOPATIA 
TABELLATA; REDAZIONE CORRETTA DEL REGISTRO DEGLI INFORTUNI. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 
 
Orario   13:00   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LE BRONCO PNEUMOPATIE PROFESSIONALI. DIAGNOSI E VALUTAZIONE MEDICO LEGALE 
DEL LAVORO -  
                           SICUREZZA SUL LAVORO, SORVEGLIANZA SANITARIA E TECNICA SPIROMETRICA II 
  
Orario   14:30   -   16:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      I TUMORI PROFESSIONALI DELL'APPARATO RESPIRATORIO. AGENTI CANCEROGENI 

PROFESSIONALI DELL'APPARATO RESPIRATORIO, ESPOSIZIONE AL RISCHIO E 
PREVENZIONE. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   16:00   -   17:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      MECCANISMI POLMONARI DI DIFESA. INDAGINI STRUMENTALI E SPECIALISTICHE 

INDICATE NELLA DIAGNOSI CLINICA, ETIOLOGICA E NELLA VALUTAZIONE MEDIO 
LEGALE DEL LAVORO DELLE BRONCO PNEUMOPATIE PROFESSIONALI 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   17:30   -   18:30    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      ESERCITAZIONE ALLA CORRETTA IDENTIFICAZIONE DELLE MALATTIE DI PROBABILE 

ORIGINE PROFESSIONALE DELL'ELENCO LEGISLATIVO. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 
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Orario   18:30   -   19:00    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO

 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
 
GIORNATA 2 
 
Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LE BRONCO PNEUMOPATIE PROFESSIONALI. DIAGNOSI E VALUTAZIONE MEDICO LEGALE 
DEL LAVORO -  
                           SICUREZZA SUL LAVORO, SORVEGLIANZA SANITARIA E TECNICA SPIROMETRICA III 
 
 Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      BRONCO PNEUMOPATIE DI FREQUENTE RISCONTRO NELLA REALTA' PROFESSIONALE 

MERIDIONALE ITALIANA. LE PNEUMOPATIE DA LAVORO IN AMBIENTE AGRICOLO, IN 
AMBIENTE SANITARIO, NEI CANTIERI EDILI, NAVALI E FERROVIARI, IN GALLERIA 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   09:30   -   10:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      LE PNEUMOPATIE PROFESSIONALI NELLA PRATICA MEDICO LEGALE DEL LAVORO: 

ANALISI EPIDEMIOLOGICA, CRITERIOLOGICA DI ACCERTAMENTO MEDICO LEGALE E 
ASPETTI VALUTATIVI IN AMBITO ASSICURATIVO. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   11:00   -   12:00    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      ESERCITAZIONE PRATICA SULLA CORRETTA VALUTAZIONE DEL NESSO DI CAUSA. 

ESEMPI REALI. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   12:00   -   13:00    Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      ADDESTRAMENTO ALLA REDAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE, SANITARIA E NON, 

INERENTE GLI ADEMPIMENTI OBBLIGATORI CONNESSI ALLA 
SEGNALAZIONE/DENUNCIA DI UN INFORTUNIO O DI UNA MALATTIA 
PROFESSIONALE. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   13:00   -   13:30    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 
 
 
 
 
Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LE BRONCO PNEUMOPATIE PROFESSIONALI. DIAGNOSI E VALUTAZIONE MEDICO LEGALE 
DEL LAVORO -  
                           SICUREZZA SUL LAVORO, SORVEGLIANZA SANITARIA E TECNICA SPIROMETRICA IV 
 
 Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L'ESAME SPIROMETRICO. I VARI TI PI DI SPIROMETRO, CENNI DI TECNICA 

SPIROMETRICA. I VOLUMI POLMONARI STATICI E DINAMICI. L'ESAME 
SPIROMETRICO NELL'INSUFFICIENZA VENTILATORIA: SIA NEL TIPO OSTRUTTIVO 
SIA NEL TIPO RESTRITTIVO. IL TEST BRONCO DILATAZIONE. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   15:30   -   16:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      L'EMOGASANALISI E L'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA. 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Orario   16:30   -   18:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
          Titolo      ADDESTRAMENTO ALLE TECNICHE SPIROMETRICHE CORRETTE ED 

ALL'INTERPRETAZIONE DEI RISULTATI OTTENUTI. 

          Docente/Sost. F. MARTIRE/S. GRANIERI 
 



Rev. 3 del 22.9.2009 

 
Orario   18:00   -   18:20    Tipo:  D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un 
conduttore  
          Titolo      PUNTI DI VISTA A CONFRONTO 

          Docente/Sost.  F. MARTIRE/S. GRANIERI 

 
Verifica dell’apprendimento 
 
Scheda di valutazione del corso 
 
Fine dei lavori. 
 
L’evento rientra negli obiettivi di interesse specifico della categoria professionale dei medici “competenti” 
per come definiti dall’articolo 3 del D.L.vo n, 81 del 2008, comprendente medici specialisti in Medicina del 
Lavoro, in Medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica, Igiene e Medicina Preventiva, in Medicina 
Legale, medici con altre specializzazioni o medici generici in possesso dell’autorizzazione di cui all’articolo 
55 del decreto legislativo 15 agosto 1991, n. 277. Occorre, ancora, precisare che ai sensi e per gli effetti 
dell’art. 38, comma 3, del D.L.vo 81 del 2008, “per lo svolgimento delle funzioni di medico competente è 
altresì necessario partecipare al programma di educazione continua in medicina ai sensi del decreto 
legislativo 19 giugno 1999, n. 229, e successive modificazioni e integrazioni, a partire dal programma 
triennale successivo all’entrata in vigore del presente decreto legislativo. I crediti previsti dal programma 
triennale dovranno essere conseguiti nella misura non inferiore al 70 per cento del totale nella disciplina 
“medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro”.   

  
 

ABSTRACT 
 
 

Le patologie respiratorie, in particolare la bronco-pneumopatia cronico ostruttiva, i tumori 
polmonari e l’asma che è frequentemente associata a rinite, costituiscono uno dei più rilevanti 
problemi sanitari per il numero di persone che ne sono colpite, per l’elevata mortalità e morbilità ad 
esse associate, per le conseguenze debilitanti e per l’elevata quota di costi diretti e indiretti che 
comportano. Si stima che i principali fattori di rischio siano, oltre al fumo di sigaretta, l’inqui-
namento degli ambienti di lavoro e quello derivante dal traffico veicolare. Il polmone è porta di 
ingresso abituale di agenti nocivi, via di eliminazione ed organo di barriera e di difesa e l’apparato 
respiratorio risulta quindi quasi sempre interessato per esposizione a polveri, fumi, gas, aerosol pre-
senti nella atmosfera degli ambienti di vita e di lavoro.  
In tale contesto, l’aggiornamento professionale specifico dei medici di medicina generale e dei 
medici competenti ai fini della sicurezza sul lavoro è indispensabile sia per la prevenzione primaria 
sia per quella secondaria; altrettanto indispensabile è la capacità pratica dei suddetti sanitari di saper 
distinguere una patologia lavoro – correlata a etiologia spesso multifattoriale in una realtà dove 
molte patologie professionali non sono riconosciute come tali e non vengono segnalate all’ente 
assicurativo competente.  
Ai fini di una corretta attività di prevenzione e di tutela della salute dei lavoratori è assolutamente 
necessario che i medici interessati sappiano riconoscere una sospetta malattia professionale ed 
abbiano cognizione di come segnalarla correttamente. Il corso di formazione e di aggiornamento, 
inoltre, si rivolge ai medici legali, del lavoro ed agli specialisti pneumologi in quanto offre anche gli 
strumenti pratici ed operativi per una esatta diagnosi etiologica ed un corretto inquadramento 
medico legale proprio in un contesto caratterizzato dalla recente pubblicazione del nuovo elenco 
delle malattie di origine professionale.  
Inoltre, il corso si prefigge di fare acquisire abilità tecniche e pratiche (esame spirometrico) tali da 
rendere più agevole, per quanto possibile, il lavoro del medico “competente” aziendale durante 
l’effettuazione ambulatoriale delle visite mediche di sorveglianza sanitaria previste dal D.L.vo 81 / 
2008. 
 


