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TITOLI DI STUDIO E PERCORSO SCOLASTICO 
Diploma Ginnasiale conseguito presso il Liceo Classico “ B. Telesio “ di Cosenza. 
Diploma di Scuola Magistrale conseguito presso la Scuola Magistrale “Stella Maris” 
di Paola. 
Diploma di Maturità, conseguito presso l’Istituto Tecnico Commerciale  “ F. Nitti” di 
Cosenza. 
Studi universitari presso la Facoltà di Agraria dell’Università degli Studi di Bari. 
 
TITOLI PROFESSIONALI E PERCORSO DI CARRIERA  
Diploma di Infermiere Professionale, conseguito nel 1982, presso la Scuola per 
Infermieri Professionali dell' Ospedale Civile dell'Annunziata di Cosenza. 
  
Primo incarico, come infermiere professionale, presso la Casa Vacanze dei Monopoli 
di Stato di Camigliatello (CS), dove ha prestato servizio per il periodo estivo 1983. 
 
Assunzione a tempo indeterminato, come infermiere professionale, presso la Casa di 
Cura Scarnati - Ortopedia e Traumatologia – di Cosenza, dove ha prestato servizio, in 
degenza e in sala operatoria, dal Giugno 1985 al Gennaio 1993. 
 
Dal Febbraio 1993, assunzione di ruolo, come infermiere professionale,  presso 
l’Ospedale Civile dell’Annunziata di Cosenza, con assegnazione alla Divisione di 
Neurologia, dove ha prestato servizio fino al Luglio 1997. 
 
Nel 1996, ha collaborato alla sperimentazione dell’ANALISI PARTECIPATA 
DELLA QUALITÀ nell’Azienda Sanitaria n.4 di Cosenza e nell’Azienda 
Ospedaliera “dell’Annunziata” di Cosenza, nel periodo 06 – 24 Febbraio 1996. 
 
Dal Luglio 1997, data di attivazione del Servizio, a tutt’oggi, in servizio, come 
infermiere professionale, nella Centrale Operativa 118 della Provincia di Cosenza, 
previa la frequenza, su comando dell’Azienda Ospedaliera di Cosenza, del Corso di 
Formazione Regionale su “SISTEMA DI EMERGENZA SANITARIA” - 
organizzato da Unione Europea – FSE  e Regione Calabria. 
 
Dal Luglio 1998, data di attivazione del Servizio, a tutt' oggi, opera, come infermiere 
professionale, nel Servizio di Elisoccorso del Comune di Cosenza, con base operativa 
presso l’Ospedale Civile dell’Annunziata di Cosenza. 



 
Dal 1998 a tutt'oggi, collabora, come Istruttore di B.L.S, e Tecniche di Primo 
Soccorso, nei corsi di formazione tenuti dalla C.O. 118 di Cosenza presso le Scuole, 
le Aziende, gli Enti e l'Università della Provincia. Sempre nell’ambito della Centrale 
Operativa 118, ha collaborato alla elaborazione e alla pubblicazione di testi di 
divulgazione su Tecniche di Soccorso in Emergenza. 
 
Nel 1999, per il periodo 24 Giugno 1999 - 11 Luglio 1999, ha partecipato alle operazioni 
connesse all’Emergenza Profughi in territorio albanese nell’ambito del progetto della 
Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento Protezione Civile - “MISSIONE 
ARCOBALENO”, con la funzione di “Responsabile dei Servizi Infermieristici” del Campo 
Calabria, presso il Centro di Accoglienza di Valona, Albania. 
 
Dal 2000, anno di attivazione del Servizio, a tutt' oggi, opera, come infermiere 
professionale, nel Servizio di Elisoccorso Regione Calabria, con base operativa 
presso l’Ospedale Civile di Lamezia Terme. 
 
Nel 2003, come componente della Segreteria Scientifica, ha partecipato alla 
realizzazione del 1° Congresso SUEM 118 di Cosenza. 
 
 
CONOSCENZE 
Lingua Francese: Scolastica. 
Lingua Inglese: Scolastica. 
Utilizzo del Computer: prevalentemente autodidatta. 

 
 
 
 
 
 
FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO  
1995 

1) Partecipazione al Corso di Aggiornamento su “ SISTEMI INFUSIONALI “ 
organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Cosenza il 16 Novembre 1995. 

 
1997 

1) Partecipazione al Corso di Aggiornamento su “L’INFERMIERE – LIBERO                 
PROFESSIONISTA”, organizzato dall’IPASVI di Cosenza il 1 Marzo 1997. 

 
2) Partecipazione al Corso di Formazione Regionale su “SISTEMA DI 

EMERGENZA SANITARIA” – 1° modulo di complessive 48 ore - 
organizzato da Unione Europea – FSE  e Regione Calabria, nei giorni 5, 6, 7, 
8, 9 e 10 Maggio 1997 a Lamezia Terme. 



 
3) Partecipazione al Corso di Formazione su “SISTEMA DI EMERGENZA 

SANITARIA” – 2° modulo di complessive 52 ore - organizzato da Unione 
Europea – FSE  e Regione Calabria, nei giorni 12, 13, 14, 15, 16, 17 e 19 
Maggio 1997 a Lamezia Terme. 
 

4) Partecipazione al Corso di Formazione su “RIANIMAZIONE CARDIO-
POLMONARE DI BASE (BLS), con il superamento della verifica finale, 
nell’ambito del processo formativo sul “Sistema di Emergenza Sanitaria” 
organizzato da Unione Europea – FSE e Regione Calabria, il 19 Maggio 1997 
a Lamezia Terme. 
 

5) Partecipazione al Corso di Formazione di COMPUTER PER OPERATORE DI 
CENTRALE OPERATIVA 118 – Programma 118 Regione Calabria – con 
frequenza dal 16 Giugno 1997 al 21 Giugno 1997 e dal 30 Giugno 1997 al 04 
Aprile 1997, presso la C.O. 118 di Cosenza. 
 

6) Frequenza della C.O. 118 di Crotone per un totale di 50 ore , come da circolare 
Assessorato alla Sanità, prot. 17361 del 18 Luglio 1997, nel periodo 1997. 

 
1998 

1) Partecipazione al Corso di Aggiornamento su “TECNICHE SULLA 
COMUNICAZIONE”, organizzato dall’IPASVI di Cosenza il 14 Marzo 1998. 

 
2) Partecipazione alla giornata di Aggiornamento su “RESPONSABILITÀ 

PROFESSIONALE DEL MEDICO E PROBLEMATICHE 
ORGANIZZATIVE NELL’EMERGENZA SANITARIA”, organizzato 
dall’Ordine Provinciale dei Medici di Cosenza il 28 Marzo 1998. 

 
3) Partecipazione al Corso di Aggiornamento di ESECUTORE DI BLS - Linee 

Guida A.H.A. -, organizzato dalla Federazione Nazionale Emergenza 118, il 6 
Aprile 1998 a Lamezia Terme, con superamento della prova finale. 
 

4) Partecipazione  al Seminario di Aggiornamento su “EMERGENZA 
SANITARIA, UNA NUOVA REALTÀ”, organizzato dalla Federazione 
Nazionale Emergenza 118, il 26 Maggio a Catanzaro. 

 
5) Partecipazione al Corso di Formazione per ISTRUTTORE DI BLS– Linee 

Guida A.H.A.- organizzato dalla Federazione Nazionale Emergenza 118, nei 
giorni 16 e il 17 Ottobre 1998 a Lamezia Terme, con superamento della prova 
finale. 

 
6) Partecipazione alla giornata di Aggiornamento su “IL PUNTO 

SULL’EMERGENZA SANITARIA IN PROVINCIA DI COSENZA. 



ATTUALITÀ E PROSPETTIVE.”, organizzato dall’Ordine Provinciale dei 
Medici di Cosenza il 14 Novembre 199 

 
1999 

1) Partecipazione al Convegno “LA MORTE IMPROVVISA, PERCORSI 
DIAGNOSTICI E STRATEGIE TERAPEUTICHE”, organizzato dall’U.O. di 
Cardiologia dell’Ospedale Civile dell’Annunziata di Cosenza il 12 Novembre 
1999. 

 
2) Partecipazione al Corso di Aggiornamento su “LA STAGIONE DELLA 

RESPONSABILITÀ”, organizzato dall’IPASVI di Cosenza il 20 Novembre 
1999. 

 
2000 

1) Partecipazione al Corso di  Formazione per MEMBRI DI EQUIPAGGIO 
SANITARIO E MEMBRI D'EQUIPAGGIO  H.E.M.S, a cura della Direzione 
Operazioni Volo - Elilario S.p.A. – tenutosi presso l’Ospedale Civile 
dell'Annunziata di Cosenza nei giorni 22, 23 e 24 Febbraio 2000 con il 
superamento della prova valutativa per l’ottenimento della qualifica di 
Membro di Equipaggio Sanitario e H.E.M.S. 

 
2) Partecipazione al Corso di  Formazione per ELISOCCORSO, a cura 

dell’Assessorato alla Sanità Regione Calabria, tenutosi a Lamezia Terme nei 
giorni 20, 21 e 22 Marzo 2000, con il superamento della verifica finale. 

 
3) Partecipazione al Corso di  Formazione per MEMBRI DI EQUIPAGGIO   

H.E.M.S – S.A.R., a cura del Centro Operativo Addestramento al Volo – 
Freeair Spa – tenutosi a Lamezia Terme nei giorni 24, 25 e 26 Marzo 2000 con 
il superamento, con profitto, degli esami finali. 

 
4) Partecipazione al Corso teorico pratico di DEFIBRILLAZIONE organizzato 

dalla C.O. 118 di Cosenza il 6 Giugno 2000. 
  

2001  
1) Partecipazione (a proprie spese) al Corso di Formazione ed Aggiornamento sul 

TABAGISMO, a cura dell’Associazione Cosentina Studi Pneumologici, 
tenutosi a Rende dal 3 Marzo al 26 Maggio 2001.  

 
2) Partecipazione alla giornata di aggiornamento obbligatorio per gli esami finali 

del Corso di Formazione sul “ SISTEMA DI EMERGENZA SANITARIA, 
organizzato da Unione Europea – FSE  e Regione Calabria, il 13 Ottobre 2001 
a Lamezia Terme. 

 



2002 
1) Partecipazione al 7° Convegno Nazionale AISACE su “OPERATIVITA’ E 

SICUREZZA IN ELISOCCORSO: REALTA’ ATTUALE E PROSPETTIVE 
FUTURE”, tenutosi a Lugo – Ravenna - nei giorni 14 e 15 Giugno 2002, con il 
conferimento di 4 Crediti Formativi ECM. 

 
2) Partecipazione al 5° Congresso Nazionale EMERGENZA URGENZA su “ UP 

DATE SUL SISTEMA 118” tenutosi a San Miniato – Pisa - nei giorni 24, 25 e 
26 Ottobre 2002, con il conferimento di 12 Crediti Formativi ECM. 
 

3) Partecipazione al Corso di Formazione Multimediale su “ RISCHIO 
BIOLOGICO E DPI “ organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Cosenza il 11 
Dicembre 2002. 

 
2003  

1) Partecipazione al Corso di Formazione di ESECUTORE di BLSD, a cura del 
Dipartimento di Emergenza dell’Azienda Ospedaliera di Cosenza, tenutosi a 
Cosenza il 10 Gennaio 2003, con il superamento della prova finale. 

 
 

 
2) Partecipazione alla giornata di studio su “GESTIONE DEI SOCCORSI ED 

INDIVIDUAZIONE DELLE PROCEDURE IN CASO DI 
MAXIEMERGENZE DA CONTAMINAZIONE NUCLEARE – 
BIOLOGICA – CHIMICA, a cura della Regione Calabria, Assessorato alla 
Tutela della Salute ed Organizzazione Sanitaria – Settore Prevenzione ed 
Epidemiologia –, tenutosi a Lamezia Terme il 10 Giugno 2003. 

 
3) Partecipazione al Corso di Formazione IRC per ESECUTORE di BLSD, 

propedeutico per il Corso di Formazione IRC per ISTRUTTORE di BLSD, con 
superamento della prova finale e il conferimento di 9 Crediti Formativi ECM, 
tenutosi a Cosenza il 16 Ottobre 2003. 

 
4) Partecipazione alle Giornate Meridionali Sull’Emergenza “DALLA 

FORMAZIONE DEL PERSONALE ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE 
CRITICO”, Congresso a cura del SUEM 118 di Cosenza, tenutosi a Rende – 
Cosenza - nei giorni 18 e 19 Ottobre 2003, con il conferimento di 8 Crediti 
Formativi ECM. 

 
5) Partecipazione alla Giornata di Aggiornamento sul TRAUMA GRAVE 

nell’ambito del Seminario di Aggiornamento e Formazione in Emergenza 
“SAFE 2003”, tenutosi a Napoli il 29 Novembre 2003, in attesa del 
conferimento di Crediti Formativi ECM. 

 



6) Partecipazione al Convegno Nazionale ACSIE – NUOVE TECNOLOGIE NEI 
SISTEMI 118, STRUMENTI DIDATTICI PER LA FORMAZIONE – tenutosi 
a Catanzaro il 13 Dicembre 2003. 

 
2004 
     1) Partecipazione al Corso di ISTRUTTORE di base di BLSD IRC tenutosi a    
         Marcellinara – Catanzaro – nei giorni 17 e 18 Gennaio 2004 con il superamento 
        della prova finale.       
 
 
 
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI 
1999   

Collaborazione alla elaborazione e pubblicazione del MANUALE DI B.L.S 
          ( Basic Life Support), a cura della Centrale Operativa 118 di Cosenza. 
 

2000 

 Collaborazione alla elaborazione del QUADERNO DI 
INFORMAZIONE  

- “ PRIMO SOCCORSO” -, a cura della Centrale Operativa 118 di Cosenza, 
per il Servizio di Prevenzione e Protezione dell’Università degli Studi della 
Calabria e pubblicato dal Centro Editoriale e Librario dell’Università degli 
Studi della Calabria. 

 

In fede 
     Nicoletta D’Ambrosio 
 


