
QUESTIONARIO  
“Antidepressivi e benzodiazepine” 

 
 
 A) Il Disturbo ossessivo compulsivo tra quali patologie psichiatriche rientra 
  
 Disturbi psicoticiDisturbi psicoticiDisturbi psicoticiDisturbi psicotici 
 Disturbi d’ansia 
 Disturbi depressivi 
 Disturbi di personalità 
  
  
 B) Quali sono i farmaci nell’emergenza per i disturbi d’ansia 
  
 Antidepressivi 
 Benzodiazepine 
 Neurolettici 
 Stabilizzandi dell’umore 
  
  
 C) Gli SSRI si usano : 
  
 Nei disturbi depressivi 
 Nei disturbi d’ansia 
 Nei disturbi cognitivi 
 Nei disturbi psicotici 
  
 D) Quali di queste associazioni non si debbono fare 
  
 Triciclici +benzodiazepine 
      Neurolettici + antidepressivi 
      Anti MAO + antidepressivi 
      Antidepressivi + stabilizzanti dell’umore 
 
 
     E) Quale di queste affermazione è quella vera 
        
            Gli SSRI hanno più effetti collaterali dei Triciclici 
            Gli SSRI hanno meno effetti collaterali dei triciclici 
        Gli SSRI Hanno una potenza d’azione maggiore dei triciclici 
            Gli SSRI Non anno effetti collaterali 
 
 
 
     F) Quali sono i farmaci che inducono maggiore dipendenza? 
           Benzodiazepine 
            Triciclici 
            Neurolettici 
            SSRI 
 
 



      G) Quali sono i farmaci che si usano nella terapia di lungo termine nei disturbi d’ansia 
 
            Antidepressivi 
         Neurolettici 
         Benzodiazepine 
         Litio 
 
 
      H) Quale delle seguente benzodiazepina provoca un minor carico metabolico per il fegato 
         
            Diazepam 
            Lorazepam 
            Alprazolam 
             Triazolam 
             
 
 
Quale dei seguenti antidepressivi appartiene alla classe dei triciclici? 
 a) Amitriptilina 
 b) Sertralina 
 c) Mirtazapina 
 d) Fluvoxamina 
 
  
Quale dei seguenti farmaci antidepressivi ha come indicazione specifica la distimia? 
 a) Reboxetina 
 b) Fluoxetina 
 c) Amisulpride 
 d) Venlafaxina 
 
 
Quale dei seguenti inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina presenta un più elevato rischio 
di interazione con gli anticoagulanti orali? 
 a) Citalopram 
 b) Fluoxetina 
 c) Sertralina 
 d) Paroxetina 
 
 
Quale dei seguenti inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina presenta una più lunga emivita 
plasmatica? 
 a) Fluvoxamina 
 b) Citalopram 
 c) Paroxetina  
 d) Fluoxetina 
 
 
Quale delle seguenti affermazioni relative agli inibitori selettivi della serotonina è falsa? 
 a) Hanno una bassa tossicità da sovradosaggio 
 b) Inducono effetti indesiderati a carico del sistema nervoso centrale, dell’apparato 

gastrointestinale e della sfera sessuale 



 c) Non riducono l’attività degli enzimi metabolizzanti i farmaci 
 d) Hanno un periodo di latenza di 2-3 settimane 
 
 
Quale dei seguenti effetti indesiderati dei triciclici non è dovuto ad un’azione anticolinergica? 
 a) Secchezza delle fauci 
 b) Sedazione 
 c) Stipsi 
 d) Visione offuscata 
 
 
Quale di queste benzodiazepine ha la più breve emivita plasmatica? 
 a) Diazepam 
 b) Flunitrazepam 
 c) Clordesmetildiazepam 
 d) Triazolam 
 
 
Quale neurotrasmettitore è coinvolto nel meccanismo d’azione delle benzodiazepine? 
 a) GABA 
 b) Serotonina 
 c) Dopamina 
 d) Glutammato 
 
 
Quale di queste sostanze è l’antagonista dei recettori delle benzodiazepine? 
 a) Buspirone 
 b) Flumazenil 
 c) Zaleplon 
 d) Naloxone 
 
 
Quale delle seguenti benzodiazepine è disponibile per via intramuscolare? 
 a) brotizolam 
 b) bromazepam 
 c) lorazepam 
 d) flurazepam 
 
 
La dipendenza da benzodiazepine è: 
 a) sia di tipo psicologico che fisico 
 b) solo di tipo psicologico 
 c) solo di tipo fisico 
 d) di pertinenza esclusiva della popolazione anziana 
 
Quale di queste benzodiazepine ha anche come indicazione il trattamento del disturbo da attacchi di 
panico? 
 a) flunitrazepam 
 b) alprazolam 
 c) bromazepam 
 d) etizolam 



 


