
Linea Mellin

Una gamma completa 
adatta per le specifiche 
necessità nutrizionali 
e di crescita dei neonati 
prematuri

Formule per lattanti prematuri
              nel rispetto delle 
   linee guida ESPGHAN
          sui fabbisogni

contenuto energetico contenuto proteico

apporto proteico

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi 
- acido linoleico (LA)
- acido α-linolenico (ALA)
- acido arachidonico (AA)
- acido eicosapentaenoico (EPA)
- acido docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui Zuccheri 
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS
di cui FOS
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6

kJ 
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg

301
72
3,8
1,5
1,7
0,6
456
68

18,0
3,3
18,0
7,2
6,0
5,7

21
0,6

0,48
0,08
2,0
1,2
0,8

100
1,8
2,1
5,9
12

0,09
0,16
1,2

0,08
Folato
Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
Zinco
Iodio
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro
GOS (carboidrati non calorici)
Trigliceridi a media catena
Colina
L-carnitina
Taurina
Nucleotidi
- citidina 5'-monofosfato
- uridina 5'-monofosfato
- adenosina 5'-monofosfato
- guanosina 5'-monofosfato
- inosina 5'-monofosfato

μg
μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
g
g

mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

53
0,24
0,58
3,1
83
48
81
28
52
1,2
0,9
22
3,2

0,060
7,2

0,005
≤6,5
≤6,5

≤0,0065
0,2
0,3
23
2,4
4,8

1,6
0,65
0,40
0,2

0,35

per  100ml
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Colina
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Taurina
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per 100 g 
di polvere

per 100 ml
al 14,7%

Energia
Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi
- ac. linoleico (LA)
- ac. α-linolenico (ALA)
- ac. arachidonico (AA)
- ac. eicosapentaenoico (EPA)
- ac. docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui zuccheri
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS
di cui FOS
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6

kJ/kcal
g
g
g
g

mg
mg
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 mg
 mg

g
g
g

mg
g
g
g
g
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g

µg
µg

mg TE
µg
mg
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mg
mg
mg

301/72
3,8
1,5
1,7
0,6
473
72,2
18,0
3,4
18,0
7,2
6,0
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21
0,6

0,48
0,08
2,0
1,2
0,8

100
1,8
2,1
5,9
12

0,09
0,16
1,2

0,08

2052/490
25,9
9,9
11,6
4,3

3200
49,
120
20
120
49,1
40,6
38,6

146
3,9
3,3

0,55
13,5
8,1
5,3

679
12
15
40
82

0,62
1,1

8,0
0,52
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Vitamina B12
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Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
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Iodio 
Selenio
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Cromo
Molibdeno
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Colina
L-carnitina
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0,17
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3,1
83
48
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26,5
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1,2

0,91
22
3,2
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7,2

0,005
≤ 6,5
≤ 6,5

≤0,065
0,2
23
2,4
4,8

1,6
0,66
0,40
0,20
0,35

359
1,2
4,0
21

565
325
508
180
391
8,0
6,2
148
22

0,409
49

0,037
≤ 44
≤ 44

≤0,044
1,6
153
16
33

11
4,5
2,8
1,4
2,4

per 100 g 
di polvere

per 100 ml
al 14,7%

Energia
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Calcio
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Ferro
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Iodio 
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro
GOS (carboidrati non calorici)
Colina
L-carnitina
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Nucleotidi
- citidina 5’ -monofosfato
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- guanosina 5’ -monofosfato
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0,17
0,58
3,1
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48
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26,5
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1,2

0,91
22
3,2
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7,2

0,005
≤ 6,5
≤ 6,5

≤0,065
0,2
23
2,4
4,8

1,6
0,66
0,40
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1,2
4,0
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8,0
6,2
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22

0,409
49
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≤ 44
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1,6
153
16
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4,5
2,8
1,4
2,4

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi
- ac. linoleico (LA)
- ac. α-linolenico (ALA)
- ac. arachidonico (AA)
- ac. eicosapentaenoico (EPA)
- ac. docosaesaenoico (DHA) 
Carboidrati
di cui zuccheri
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS
di cui FOS
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)

kJ
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg

276
66
3,4
1,4
1,2
0,7
538
51,5
16,5
3,6
16,5
7,4
7,2
7

6,2
0,6

0,48
0,08
1,3
0,8
0,5

58
1,4
1,1
4,1
9,2

0,07
0,14

Niacina
Vitamina B6
Folato
Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
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µg
µg
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µg
mg
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mg
mg
µg
µg
mg
mg
mg
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g
mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

0,40
0,05
13,3
0,16
0,53
2,0
55
39
68
33
53

0,53
0,55

12
3,3

0,052
5,3

0,003
≤ 0,006  

0,2
22
2,1
5,3

0,77
0,57
0,48
0,17
0,32

per  100ml
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- ac. α-linolenico (ALA)
- ac. arachidonico (AA)
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Tiammina (vitamina B1)
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0,53
2,0
55
39
68
33
53
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Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi
- ac. linoleico (LA)
- ac. α-linolenico (ALA)
- ac. arachidonico (AA)
- ac. eicosapentaenoico (EPA)
- ac. docosaesaenoico (DHA) 
Carboidrati
di cui zuccheri
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS
di cui FOS
di cui 3'- galattosil lattosio 
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kcal

g
g
g
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mg
mg
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g
g
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g
g
g
g
g
g
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μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
mg
g

mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

2009
480
24,4
10,7
9,5
4,2

3300
400
120
30
120
53,5
52,8
50,9

51
4,1
3,5

0,58
0,07
9,6
4,8
4,8

420
11

7,9
39
67

0,48
1,0

per 100g
di polvere

per 100ml
al 13,8%

3,1
0,346

97
1,2

3,839
13

448
308
517
159
381
3,9
3,5
91
22

0,379
39

0,023
≤0,043

1,7
159
15
39

5,6
4,1
3,5
1,2
2,3

276
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3,4
1,5
1,3
0,6
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3,6
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7,3
7,3
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1,3
0,7
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0,048
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0,17
0,528

1,8
62
42
71

21,8
52

0,53
0,48

13
3,0

0,052
5,4

0,003
≤0,0059

0,2
22
2,1
5,3

0,77
0,57
0,48
0,17
0,32

Energia
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0,07
0,14
0,43
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Neonati con peso
<1000g (ELBW)7

(10-20% dei lattanti pretermine)

Neonati con peso
compreso tra 1000-1800g7

(80-90% dei lattanti pretermine)

3,6 - 4,1
g/100kcal3*

Latte
materno

Mellin FLM Mellin 0

Latte
materno2

Mellin FLM

Mellin PS

Mellin 0

Mellin PS
3,2 - 3,6

g/100kcal3*

3,0

2,5

2,0

4,0

3,5

1,5

1,0

0

0,5

Alimentazione
con latte materno

Alimentazione
con formula

Alimentazione
con latte materno

Alimentazione
con formula

g/
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/1
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m
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g/
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0k
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l

0

1,5

2

2,5

1

3,5

Mellin 0 Mellin 0 Post Mellin 1 Mellin 0 Mellin 0 Post Mellin 1

3,0

80 kcal

66 kcal

72 kcal

3,3g/100kcal

2,0g/100kcal

2,7g/100kcal

INGREDIENTI: Acqua, idrolizzato di sieroproteine (da latte), maltodestrine, lattosio oli vegetali (girasole, colza a basso contenuto 
di acido erucico, trigliceridi a media catena (cocco e/o palma), enotera), idrolizzato di caseina (da latte), emulsionanti: mono- e 
digliceridi esterificati dell’acido citrico, lecitina di soia; grasso del latte anidro, lipidi dell’uovo, fosfato di calcio, cloruro di sodio, olio di 
pesce, regolatore di acidità: acido citrico; acido L-ascorbico, olio estratto da Mortierella alpina, inositolo, idrogeno fosfato di magnesio, 
cloruro di colina, cloruro di potassio, acetato di DL-a-tocoferile, lattato di ferro, taurina, cloruro di calcio, solfato di zinco, nicotinamide, 
citidina 5’-monofosfato, L-carnitina, uridina 5’-monofosfato sale sodico, calcio D-pantotenato, inosina 5’-monofosfato sale sodico, 
acetato di retinile, adenosina 5’-monofosfato, guanosina 5’-monofosfato sale sodico, cloridrato di tiammina, riboflavina, cloridrato 
di piridossina, solfato rameico, acido folico, ioduro di potassio, fitomenadione, selenito di sodio, solfato di manganese, D-biotina, 
colecalciferolo, cianocobalamina.

INGREDIENTI: Maltodestrine, sieroproteine idrolizzate (da latte), caseina idrolizzata (da latte), calcio glilcerofosfato, calcio lattato, sodio 
cloruro, trimagnesio dicitrato, trisodio citrato, acido L-ascorbico, potassio cloruro, DL-a-tocoferil acetato, L-triptofano, nicotinamide, 
retinil acetato, colecalciferolo, zinco solfato, calcio D-pantotenato, fitomenadione, riboflavina, cianocobalamina, tiammina idrocloruro, 
piridossina idrocloruro, rame solfato, acido folico, manganese solfato, potassio ioduro, sodio selenito, D-biotina.

INGREDIENTI: Lattosio, latte scremato (in polvere), oli vegetali (girasole, colza a basso contenuto di acido erucico, trigliceridi a media 
catena (cocco e/o palma), enotera), galatto-oligosaccaridi (da latte) in polvere, sieroproteine da latte, grasso del latte anidro, 
maltodestrine, lipidi dell’uovo, frutto-oligosaccaridi, carbonato di calcio, olio di pesce, fosfato di calcio, cloruro di sodio, olio estratto da 
Mortierella alpina, idrogenofosfato di magnesio, citrato di potassio, inositolo, cloruro di colina, idrossido di potassio, acido L-ascorbico, 
emulsionante: lecitina di soia; taurina, solfato ferroso, solfato di zinco, L-carnitina, acetato di DL-α-tocoferile, citidina 5’-monofosfato, 
nicotinamide, uridina 5’-monofosfato sale sodico, calcio D-pantotenato, inosina 5’-monofosfato sale sodico, antiossidante: ascorbil 
palmitato; adenosina 5’-monofosfato, guanosina 5’-monofosfato sale sodico, solfato rameico, palmitato di retinile, DL-α-tocoferolo, 
cloridrato di tiammina, cloridrato di piridossina, riboflavina, acido folico, ioduro di potassio, acetato di retinile, selenito di sodio, 
fitomenadione, solfato di manganese, D-biotina, colecalciferolo, cianocobalamina.

INGREDIENTI: Lattosio, oli vegetali (palma, cocco, colza, girasole), latte scremato in polvere, siero di latte demineralizzato (in polvere), 
galatto-oligosaccaridi da latte (in polvere), concentrato di sieroproteine da latte, sieroproteine da latte (in polvere), frutto-oligosaccaridi, olio 
di pesce, fosfato di calcio, olio estratto da Mortierella alpina, cloruro di colina, cloruro di potassio, citrato di potassio, citrato di sodio, acido 
L-ascorbico, cloruro di magnesio, emulsionante: lecitina di soia; cloruro di sodio, inositolo, taurina, idrogenofosfato di magnesio, solfato 
ferroso, L-carnitina, solfato di zinco, sodio L-ascorbato, uridina 5’-monofosfato sale sodico, citidina 5’-monofosfato, acetato di DL-a-tocoferile, 
antiossidante: ascorbil palmitato; adenosina 5’-monofosfato, calcio D-pantotenato, inosina 5’-monofosfato sale sodico, nicotinamide, 
L-triptofano, guanosina 5’-monofosfato sale sodico, carbonato di calcio, solfato rameico, DL-a-tocoferolo, palmitato di retinile, cloridrato 
di tiammina, riboflavina, cloridrato di piridossina, ioduro di potassio, acido folico, selenito di sodio, fitomenadione, solfato di manganese, 
colecalciferolo, D-biotina, cianocobalamina.

INGREDIENTI: Acqua, latte scremato, lattosio, oli vegetali (palma, cocco, colza, girasole), galatto-oligosaccaridi da latte, sieroproteine 
da latte, emulsionanti: mono e digliceridi degli acidi grassi, lecitina di soia; frutto-oligosaccaridi, olio di pesce, fosfato di calcio, citrato 
di calcio, citrato di potassio, olio estratto da Mortierella alpina, diidrogenofosfato di potassio, cloruro di sodio, cloruro di colina, 
bicarbonato di sodio, acido L-ascorbico, citrato di sodio, regolatore di acidità: acido citrico; cloruro di calcio, inositolo, idrossido di 
potassio, taurina, ossido di magnesio, lattato ferroso, L-carnitina, solfato di zinco, acetato di retinile, uridina 5’-monofosfato sale 
sodico, acetato di DL-a-tocoferile, citidina 5’-monofosfato, calcio D-pantotenato, adenosina 5’-monofosfato, inosina 5’-monofosfato 
sale sodico, nicotinamide, guanosina 5’-monofosfato sale sodico, riboflavina, cloridrato di tiammina, cloridrato di piridossina, 
solfato rameico, acido folico, ioduro di potassio, selenito di sodio, fitomenadione, solfato di manganese, colecalciferolo, D-biotina, 
cianocobalamina.

* fabbisogni proteici dei neonati prematuri, in funzione del loro peso corporeo, secondo le linee guida ESPGHAN 20103

INGREDIENTI: Acqua, latte scremato, lattosio, oli vegetali (girasole, colza a basso contenuto di acido erucico, trigliceridi a media catena 
(cocco e/o palma), enotera), galatto-oligosaccaridi da latte, grasso del latte anidro, maltodestrine, sieroproteine da latte, lipidi dell’uovo, 
sali minerali del latte, frutto-oligosaccaridi, olio di pesce, regolatore di acidità: acido citrico; idrossido di calcio, bicarbonato di potassio, 
emulsionante: lecitina di soia; cloruro di potassio, olio estratto da Mortierella alpina, inositolo, acido L-ascorbico, cloruro di colina, lattato 
di ferro, taurina, cloruro di sodio, idrossido di potassio, solfato di zinco, ossido di magnesio, acetato di DL-a-tacoferile, L-carnitina, 
citidina 5’-monofosfato, nicotinamide, uridina 5’-monofosfato sale sodico, calcio D-pantotenato, inosina 5’-monofosfato sale sodico, 
antiossidante: ascorbil palmitato;   adenosina 5’-monofosfato, guanosina 5’-monofosfato sale sodico, acetato di retinile, cloridrato di 
tiammina, riboflavina, cloridrato di piridossina, solfato rameico, acido folico, ioduro di potassio, fitomenadione, selenito di sodio, solfato di 
manganese, D-biotina, calecalciferolo, cianocobalamina.

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi 
- acido linoleico (LA)
- acido α-linolenico (ALA)
- acido arachidonico (AA)
- acido eicosapentaenoico (EPA)
- acido docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui Zuccheri 
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS 
di cui FOS 
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6
Folato

kJ
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

335
80
3,9
1,6
1,7
0,6
468
68,7
20
3,7
20
8,3
5,4
5,1

24
0,6

0,48
0,08
2,7
1,6
1,1

366
3,1
4,6
6,7
18

0,14
0,2
2,4
0,12
58

Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
Zinco 
Iodio
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro
GOS (carboidrati non calorici)
Trigliceridi a media catena
Colina
L-carnitina
Taurina
Nucleotidi
- citidina 5'-monofosfato
- uridina 5'-monofosfato
- adenosina 5'-monofosfato
- guanosina 5'-monofosfato
- inosina 5'-monofosfato

μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
g
g

mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

per  100ml

0,20
0,84
3,6
101
63
81
70
86
1,6
1,1
27
4,5

0,08
7,4

0,006
≤7,2
≤7,2

≤0,0072
0,2

0,34
26
2,1
5,5

1,7
0,69
0,43
0,21
0,37

Energia

Proteine
- sieroproteine
- caseine
Carboidrati
di cui Zuccheri
Grassi
di cui acidi grassi saturi
Fibre
Sale
Vitamine e minerali 
Sodio
Potassio
Cloruro
Calcio
Fosforo
Magnesio
Manganese
Selenio

kJ
kcal

g
g
g
g
g
g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

14,35
3,38
0,82
0,41
0,41
0,02
0,01

0,001
0,001
0,0

0,02

7,76
12,26
0,66
5,24
5,16
0,46

0,0021
0,27

1435
338
82,1
41,1
41,1
2,2
1,3
0,1
0,1
0,0
1,9

776
1226
66
524
516
46

0,21
27

per  100ml

Energia

Proteine
- sieroproteine
- caseine
Carboidrati
di cui Zuccheri
Grassi
di cui acidi grassi saturi
Fibre
Sale
Vitamine e minerali 
Sodio
Potassio
Cloruro
Calcio
Fosforo
Magnesio
Manganese
Selenio

kJ
kcal

g
g
g
g
g
g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

14,35
3,38
0,82
0,41
0,41
0,02
0,01

0,001
0,001
0,0

0,02

7,76
12,26
0,66
5,24
5,16
0,46

0,0021
0,27

1435
338
82,1
41,1
41,1
2,2
1,3
0,1
0,1
0,0
1,9

776
1226
66
524
516
46

0,21
27

per  100ml

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi 
- acido linoleico (LA)
- acido α-linolenico (ALA)
- acido arachidonico (AA)
- acido eicosapentaenoico (EPA)
- acido docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui Zuccheri 
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
di cui GOS 
di cui FOS 
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6
Folato

kJ
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

335
80
3,9
1,6
1,7
0,6
468
68,7
20
3,7
20
8,3
5,4
5,1

24
0,6

0,48
0,08
2,7
1,6
1,1

366
3,1
4,6
6,7
18

0,14
0,2
2,4
0,12
58

Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
Zinco 
Iodio
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro
GOS (carboidrati non calorici)
Trigliceridi a media catena
Colina
L-carnitina
Taurina
Nucleotidi
- citidina 5'-monofosfato
- uridina 5'-monofosfato
- adenosina 5'-monofosfato
- guanosina 5'-monofosfato
- inosina 5'-monofosfato

μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
g
g

mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

per  100ml

0,20
0,84
3,6
101
63
81
70
86
1,6
1,1
27
4,5

0,08
7,4

0,006
≤7,2
≤7,2

≤0,0072
0,2

0,34
26
2,1
5,5

1,7
0,69
0,43
0,21
0,37

per 100 ml
al 14,7%

Mellin 1 polvere

INGREDIENTI: Acqua, latte scremato, maltodestrine, lattosio, oli vegetali (girasole, colza a basso contenuto di acido erucico, trigliceridi 
a media catena (cocco e/o palma), enotera), galatto-oligosaccaridi da latte, sieroproteine da latte, grasso del latte anidro, lipidi 
dell’uovo, sali minerali del latte, frutto-oligosaccaridi, olio di pesce, cloruro di sodio, sodio L-ascorbato, regolatore di acidità: acido 
citrico; inositolo, olio estratto da Mortierella alpina, fosfato di calcio, bicarbonato di sodio, citrato di sodio, idrossido di calcio, cloruro 
di colina, diidrogenofosfato di potassio, lattato di ferro, emulsionante: lecitina di soia; taurina, acetato di retinile, acetato di DL-a-
tocoferile, nicotinamide, solfato di zinco, citidina 5’-monofosfato, colecalciferolo, antiossidante: ascorbil palmitato; L-carnitina, calcio 
D-pantotenato, uridina 5’-monofosfato sale sodico, inosina 5’-monofosfato sale sodico, adenosina 5’-monofosfato, guanosina 
5’-monofosfato sale sodico, cloridrato di tiammina, riboflavina, cloridrato di piridossina, solfato rameico, acido folico, ioduro di 
potassio, solfato di manganese, fitomenadione, selenito di sodio, D-biotina.

INGREDIENTI: Sieroproteine idrolizzate (da latte), caseina idrolizzata (da latte). 

per 
100 ml

Mellin 1 liquido

BIBLIOGRAFIA:  1. Indrio et al., 2009, Prebiotics Improve Gastric Motility and Gastric Electrical Activity in Preterm Newborns, Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 49:258–261. 2. Mihatsch et al., 2006, Prebiotic 
oligosaccharides reduce stool viscosity and accelerate gastrointestinal transport in preterm infants, Acta Pædiatrica, 2006; 95: 843-848. 3. Agostoni C, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2010; 50 (1): 85-91. 4. Tsang RC, 
et al. Nutrition of the preterm infant, Second Edition. Cincinnati: Digital Educational Publishing Inc, 2005. 5. Mihatsch WA et al. Acta Paediatr 2001; 90 (2): 196-198. 6. Moro G et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2002; 34 (3): 
291-295. 7. World Health Organization (WHO). Born Too Soon. The global action report on preterm birth. Update 2012. Website: https://www.who.int/pmnch/media/news/2012/preterm_birth_report/en/.

AVVERTENZE IMPORTANTI: il latte materno è l’alimento ideale per il lattante. Si raccomanda come alimento esclusivo fino al 6° mese e come componente lattea  di una dieta equilibrata durante 
lo svezzamento e anche dopo l’anno di vita. L’inizio dello svezzamento deve avvenire unicamente dietro consiglio del Pediatra. Un latte di proseguimento deve essere incluso all’interno 
di un’alimentazione diversificata e non deve essere utilizzato come sostituto del latte materno nei primi sei mesi di vita.

Mellin S.p.A. Via Farini 41, Milano - Materiale riservato ai professionisti del settore da non distribuire al pubblico. - Luglio 2020 - Cod. 111555

Mellin 0 post polvere per 100 g
di polvere

per 100 g
di polvere

per 100 ml
al 14,7%

per 100 ml
al 14,7%Mellin 0 post liquido

Mellin 0

per 100g
di polvere

Mellin PS per 100 ml

Mellin 0 idrolizzato

Mellin FLM

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi 
- acido linoleico (LA)
- acido α-linolenico (ALA)
- acido arachidonico (AA)
- acido eicosapentaenoico (EPA)
- acido docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui Zuccheri 
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6
Folato

kJ
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

335
80
4,0
1,2
2,2
0,6
490
61,8
20
3,7
20
8,4
5,2

5,00

24
0,0
2,6
1,5
1,1

366
3,1
4,6
6,7
20

0,17
0,21
2,4
0,12
58

Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
Zinco 
Iodio
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro

Trigliceridi a media catena
Colina
L-carnitina
Taurina
Nucleotidi
- citidina 5'-monofosfato
- uridina 5'-monofosfato
- adenosina 5'-monofosfato
- guanosina 5'-monofosfato
- inosina 5'-monofosfato

μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
μg
μg
mg

g
mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

per  100ml

0,20
0,84
3,6
97
54
87
77
78
1,6
1,1
27
4,5

0,082
8

0,006
≤7
≤7

≤0,007

0,287
26
2,1
5,5

1,7
0,7

0,43
0,22
0,38

per  100ml

Energia  kJ  1475 33
 kcal  347 8
Grassi  g 0,0 0,0
di cui acidi grassi saturi g 0,0 0,0
Carboidrati  g 62 1,4
di cui Zuccheri  g 5,5 0,1
- maltosio  g 4,0 0,1
Polisaccaridi  g 51,6 1,2
Fibre  g 0,0 0,0
Proteine  g 25 0,6
- sieroproteine  g 12,5 0,3
- caseine g  12,5  0,3
Sale  g 2 0,05
Vitamine e minerali
Vitamina A  μg  5275  116
Vitamina D  μg  115  2,5
Vitamina E  mg  81  1,8
Vitamina K  μg  144  3,2
Vitamina C  mg  275  6
Tiammina (vitamina B1)  mg  3,0  0,07
Riboflavina (vitamina B2)  mg  3,9 0,09
Niacina  mg  53 1,2
Vitamina B6  mg  2,5 0,06
Acido folico  μg  688 15
Vitamina B12  μg  4,6 0,10
Biotina  μg  57 1,3
Acido pantotenico  mg  17,2 0,38
Sodio  mg  803 18
Potassio  mg  528 12
Cloruro  mg  573 13
Calcio  mg  1491 33
Fosforo  mg  872 19
Magnesio  mg  115 2,5
Zinco  mg  14 0,31
Rame  mg  0,8 0,02
Manganese  mg  0,18 0,004
Selenio  μg  39 0,9
Iodio  μg  252 5,5
Rapporto calcio/fosforo     1,7
Osmolarità  mOsmol/l   400

per  100ml

Energia  kJ  1475 33
 kcal  347 8
Grassi  g 0,0 0,0
di cui acidi grassi saturi g 0,0 0,0
Carboidrati  g 62 1,4
di cui Zuccheri  g 5,5 0,1
- maltosio  g 4,0 0,1
Polisaccaridi  g 51,6 1,2
Fibre  g 0,0 0,0
Proteine  g 25 0,6
- sieroproteine  g 12,5 0,3
- caseine g  12,5  0,3
Sale  g 2 0,05
Vitamine e minerali
Vitamina A  μg  5275  116
Vitamina D  μg  115  2,5
Vitamina E  mg  81  1,8
Vitamina K  μg  144  3,2
Vitamina C  mg  275  6
Tiammina (vitamina B1)  mg  3,0  0,07
Riboflavina (vitamina B2)  mg  3,9 0,09
Niacina  mg  53 1,2
Vitamina B6  mg  2,5 0,06
Acido folico  μg  688 15
Vitamina B12  μg  4,6 0,10
Biotina  μg  57 1,3
Acido pantotenico  mg  17,2 0,38
Sodio  mg  803 18
Potassio  mg  528 12
Cloruro  mg  573 13
Calcio  mg  1491 33
Fosforo  mg  872 19
Magnesio  mg  115 2,5
Zinco  mg  14 0,31
Rame  mg  0,8 0,02
Manganese  mg  0,18 0,004
Selenio  μg  39 0,9
Iodio  μg  252 5,5
Rapporto calcio/fosforo     1,7
Osmolarità  mOsmol/l   400

Energia

Grassi
di cui acidi grassi saturi
di cui acidi grassi monoinsaturi
di cui acidi grassi polinsaturi 
- acido linoleico (LA)
- acido α-linolenico (ALA)
- acido arachidonico (AA)
- acido eicosapentaenoico (EPA)
- acido docosaesaenoico (DHA)
Carboidrati
di cui Zuccheri 
- lattosio
di cui polioli
- inositolo
Fibre
Proteine
- sieroproteine
- caseine
Vitamine e minerali 
Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina K
Vitamina C
Tiammina (vitamina B1)
Riboflavina (vitamina B2)
Niacina
Vitamina B6
Folato

kJ
kcal

g
g
g
g

mg
mg
mg
mg
mg
g
g
g

mg
g
g
g
g

μg
μg

mg TE
μg
mg
mg
mg
mg
mg
μg

335
80
4,0
1,2
2,2
0,6
490
61,8
20
3,7
20
8,4
5,2

5,00

24
0,0
2,6
1,5
1,1

366
3,1
4,6
6,7
20

0,17
0,21
2,4
0,12
58

Vitamina B12
Acido pantotenico
Biotina
Calcio
Fosforo
Potassio
Sodio
Cloruro
Ferro
Zinco 
Iodio
Selenio
Rame
Magnesio
Manganese
Cromo
Molibdeno
Fluoruro

Trigliceridi a media catena
Colina
L-carnitina
Taurina
Nucleotidi
- citidina 5'-monofosfato
- uridina 5'-monofosfato
- adenosina 5'-monofosfato
- guanosina 5'-monofosfato
- inosina 5'-monofosfato

μg
mg
μg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
μg
μg
mg
mg
mg
μg
μg
mg

g
mg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg

per  100ml

0,20
0,84
3,6
97
54
87
77
78
1,6
1,1
27
4,5

0,082
8

0,006
≤7
≤7

≤0,007

0,287
26
2,1
5,5

1,7
0,7

0,43
0,22
0,38

per bustina
da 1g

per bustina
da 1g

per bustina
da 2,2g

per bustina
da 2,2g

per 100g
di polvere

per 100g
di polvere

per 100g
di polvere

per 100 g
di polvere

per 100 ml
al 13,8%

per 100 g
di polvere

per 100 ml
al 13,8%

per 
100 ml

per 
100 ml

per 
100 ml

per 
100 ml

per 
100 ml

per 
100 ml

per 
100 ml



Linea Mellin
Alimento a fini medici speciali indicato

per la gestione dietetica dei lattanti prematuri

Alimento a fini medici speciali indicato
per la gestione dietetica dei lattanti prematuri

Quando il peso in dimissione è ottimale,è possibile usare 
un latte di partenza, se il latte materno manca o è insufficiente

Mellin 0 Idrolizzato Mellin 1

Con LC-PUFA:
• AA 0,49% dei lipidi tot 

• DHA: 0,49% dei lipidi totali

Integrato con nucleotidi

Con 3’GL HMO *

Miscela GOS/FOS 9:1
Riduce la consistenza delle feci

e accelera il transito intestinale6

Contenuto energetico:
72kcal/100ml

Contenuto proteico:
2g/100ml

Con LCPUFA:
• AA: 0,47% dei lipidi totali

• DHA: 0,47% dei lipidi totali

Integrato con nucleotidi

Rapporto 
caseine/sieroproteine: 

40/60

Rapporto proteine/energia: 
2,7g/100kcal
Ottimizza l’utilizzo delle proteine3,4

Osmolarità: 280mOsmol/l

Con MCT e nucleotidi

Innovativo profilo lipidico:
• 35% di grassi di origine lattea
• 30% di acido palmitico in posizione β
• 15% di LCPUFA legati ai fosfolipidi

Miscela GOS/FOS 9:1
Riduce la consistenza delle feci

e accelera il transito intestinale1,2

EXTRA CARE

Mellin 0 post
Alimento a fini medici speciali per lattanti pretermine

di peso inferiore a 1000g alla nascita (ELBW), 
da utilizzare come supplemento proteico sotto controllo medico

Alimento a fini medici speciali per neonati 
prematuri e di basso peso alla nascita, 

da utilizzare come integratore del latte materno

Apporto 
proteico:
0,6gr/50 ml

Mellin FLM
EXTRA CARE

Sieroproteine 
e caseina

idrolizzate

Sieroproteine 
e caseina

idrolizzate

Apporto 
modulabile
di proteine

Mellin PS
EXTRA CARE

Mellin 0
EXTRA CARE

EXTRA CARE

Alimento a fini medici speciali indicato per la gestione dietetica 
dei lattanti prematuri e/o di basso peso alla dimissione

IN DIMISSIONE

Per informazioni sulla reperibilità dei prodotti  
consultare il sito www.mymellinshop.it

Contenuto energetico: 
80kcal/100ml

Contenuto proteico: 
2,7g/100ml

Miscela GOS/FOS 9:1
Riduce la consistenza delle feci 

e accelera il transito intestinale1,2

Rapporto 
proteine/energia: 

3,3g/100kcal 
Ottimizza l’utilizzo delle proteine3,4

Con LC-PUFA:
• AA: 0,51% dei lipidi totali
• DHA: 0,51% dei lipidi totali

Osmolarità: 310mOsmol/l

Con MCT e nucleotidi

Innovativo profilo lipidico:
• 34% di grassi di origine lattea 
• 30% di acido palmitico in posizione β 
• 16% di LC-PUFA legati ai fosfolipidi

Caseina e sieroproteine 
idrolizzate

Riducono il tempo di transito 
gastro-intestinale5

Contenuto energetico: 
80kcal/100ml

Contenuto proteico: 
2,6g/100ml

Rapporto 
proteine/energia: 

3,3g/100kcal
Ottimizza l’utilizzo delle proteine3,4

Con LC-PUFA:
• AA: 0,5% dei lipidi totali
• DHA: 0,5% dei lipidi totali

21% di acido 
palmitico 
in posizione β

Integrato 
con nucleotidi

 * solo per la versione in polvere

IN OSPEDALE


