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Crediti assegnati N. 7

Titolo dell'evento formativo:

STATI PREDIABETICI E RISCHIO
CARDIOVASCOLARE

Responsabile scientifico del programma formativo residenziale

PROF. GIUSEPPE CITRO

Relatori
Dott. FRANCO CERVELLINO
Dott. ANTONIO COVIELLO
Dott. MARINA PETRONE
Dott. AGOSTINO MAZZEO
Dott. VINCENZO BARILE
Dott. ENZO CARUSO
Dott. ANTONIO SANTANGELO

L'evento proposto € coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16 ter comma 2 del D. L. 229/99



Programma dell’evento residenziale

Sessione 1 Plenaria

Titolo STATI PREDIABETICI E RISCHIO CARDIOVASCOLARE 1.

Orario 08:30 - 09:00 Tipo: A - Lezioni Magistrali
Titolo PRESENTAZIONE DELL'EVENTO, SALUTI E CONTRATTO D'AULA.

Docente/Sost. GIUSEPPE CITRO

Orario 09:00 - 10:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo DIAGNOSI DEGLI STATI PREDIABETICI

Docente/Sost. FRANCO CERVELLINO

Orario 10:00 - 11:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo DAL PREDIABETE AL DIABETE AL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: PROGRESSIONE
INEVITABILE?
Docente/Sost. GIUSEPPE CITRO
Orario 11:00 - 12:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo IL CALCOLO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE ASSOLUTO E LE SUE APPLICAZIONI
NELLA PRATICA CLINICA.
Docente/Sost. ANTONIO COVIELLO

Orario 12:00 - 13:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo MANAGEMENT DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEGLI STATI PREDIABETICI

Docente/Sost. MARINA PETRONE

Orario 13:00 - 13:30 Tipo: D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un
conduttore

Titolo DIBATTITO

Docente/Sost. GIUSEPPE CITRO, FRANCO CERVELLINO, ANTONIO COVIELLO, MARINA PETRONE.

Sessione 2 Plenaria

Titolo STATI PREDIABETICI E RISCHIO CARDIOVASCOLARE 11.
Orario 14:30 - 16:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo SCOMPENSO CARDIACO E ARITMIE NEGLI STATI PREDIABETICI.

Docente/Sost. AGOSTINO MAZZEO
Orario 16:00 - 17:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo VALUTAZIONE PRECOCE DELLE LESIONI CORONARICHE MEDIANTE TAC
MULTISTRATO.

Docente/Sost. VINCENZO BARILE

Orario 17:00 - 18:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato
Titolo IL RISCHIO CEREBROVASCOLARE NEGLI STATI DI ALTERATA OMEOSTASI
GLICEMICA

Docente/Sost. ENZO CARUSO

Orario 18:00 - 19:00 Tipo: B - Serie di relazioni su tema preordinato



Titolo ECONOMIA SANITARIA E GESTIONE DEL RISCHIO NEGLI STATI PREDIABETICI.
Docente/Sost. ANTONIO SANTANGELO

Orario 19:00 - 19:30 Tipo: D - Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un
conduttore

Titolo DIBATTITO

Docente/Sost. AGOSTINO MAZZEO, VINCENZO BARILE, ENZO CARUSO, ANTONIO SANTANGELO.

Verifica dell’apprendimento

Scheda di valutazione del corso

Fine dei lavori.

Riteniamo che questo evento formativo sia aderente agli obiettivi nazionali poiché lo sviluppo
del diabete tipo 2 € spesso preceduto da uno stato disglicemico, come l'iperglicemia a digiuno,
la ridotta tolleranza glucidica o I'insulinoresistenza, che rappresentano fattori di rischio
indipendenti per la cardiopatia ischemica. La correzione degli stati prediabetici, attraverso
interventi sullo stile di vita, ha d'altronde dimostrato di poter prevenire o ritardare la comparsa
del diabete e degli eventi cardio e cerebrovascolari. Risulta importante, quindi, utilizzare la
didattica e la discussione per meglio focalizzare alcuni aspetti della problematica tra cui la
corretta definizione degli stati prediabetici e la loro evoluzione verso la malattia diabetica e gli
eventi cardio cerebrovascolari, I'applicazione clinica del calcolo del rischio coronario, nonche il
management del rischio cardiovascolare negli stati disglicemici. Risulta altresi necessario un
approfondimento sulle pitu recenti metodiche non invasive nella diagnosi precoce della
cardiopatia ischemica, dei rapporti tra disglicemia e aritmie cardiache da un lato e stroke
dall’altro, con una escursione nelle problematiche di economia sanitaria per la valutazione
costo efficacia degli interventi.

L’Organizzatore
Dott. Daniele Perrelli



